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DREVOTRIESKOVA DOSKI-\

Ucelova drevotrieskova doska

Utelova doska spifa poziadavky normy EN 14 323 laminovanej drevotrieskovej dosky pre vniitorné pouzitie a
vyhovuje emisnej triede E1. Nosna doska je DTD a povrch tvoria dve vrstvy, dekoracny papier a povrchova krycia
vrstva overlay. Vdaka vlastnostiam overlay vynika G€elova doska oproti beznej laminovanej doske zvysenou
odolnostou povrchu voti odery, teplu a vode. Utelova doska je vhodna na interiérové vybavenie, ktoré je
vystavené intenzivnemu namahaniu.

TECHNICKE INFORMACIE:

Standardny format:  2800x2070 mm

Max. format: 5600x2070 mm (atypické formaty na objednavku)
Hrabka: 8;10; 12; 15; 16; 18; 19; 22; 25; 28; 32; 38 mm
VYHODY POUZITIE
- Siroka ponuka dekorov identicka s kolekciou LDTD - kuchynské pracovné plochy a zasteny
- &irkova a dizkova variabilita - stolové dosky
- velkoplosny format dosky zabezpetuje optimalizaciu vytaze a moznost' atypickych formatov - pultové dosky — banky, obchody, reStauracie
- jednoduché cistenie a lahka Gdrzba - barové dosky
- vysoka odolnost' voci mechanickému poskodeniu — stalost' dekoru - pracovné plochy (Skolské lavice, kancelarske stoly,
- moznost' kombinovania dekorov na doske reStauracné zariadenia)
- optimalizacia skladovych zasob

www.bucina-ddd.sk
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TIPY NA NAKUP

Magické dvere

g d

pre Cisty dizajn

Hitom tohtoro¢nej svetovej vystavy Interzum Kolin
boli interiérové magické posuvné dvere bez vidi-
telného vedenia. Systém Magic ponuka dokonaly
Cisty dizajn, ktory nerusi Ziadne viditelné kovanie.
V otvorenom &i zavretom stave nie je vodiaca
kolajnica viditelna. Vodiaca lista je umiestnena

v dverovom kridle a vodiaci vozik je vzdy ukryty
za kridlom dveri. Podmienkou spravneho fun-
govania je pevna a rovna podlaha bez koberca.
Mensie nerovnosti vedia odpruzené spodné
voziky udrzat. Pri frézovani by ste mali dodrzat
minimalnu 20-milimetrovd hrdbku zvysku frézo-
vanej Casti. Systém je nastaveny pre minimalne
900 mm 8irku kridla a maximalne 1 800 mm. Ma-
ximalna nosnost kovania je 80 kg a odoberanim
pruzin je mozné nastavit odpruzenie spodnych
[ scorrevo vozikov. Mozné je aj vloZenie listy, po ktorej budu
[CRAGE WA ] spodné voziky jazdit. Systém je premysleny do
detailov a vzhladovo dokonale vyrieeny, ¢o oce-

223432 Magic/1800 kovanie pre drevene nia architekti, dizajnéri a naro¢ni zakaznici.

dvere s timenim. Sirka kridla 900 - 1800 mm,
nosnost 80 kg: 219,81 €
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E EGGER

I il OSB dosky - pomocnik

na kazdej stavbe

V ponuke Démos trade néjdete okrem produktov
L vhodnych na vyrobu ndbytku aj stavebné materidly,
ktoré roz8iruju vase moznosti realizacie. OSB dosky
najdete uz takmer na kazdej stavbe. Od drobnych
stavieb, ako su pristreSky pre autd, az po drevostavby.
OSB dosky maju svoje uplatnenie aj pri murovanych
stavbach, kde ich stavebnici ¢asto vyuZzivaju pri
debneni & zakryvani stavebnych otvorov. V ¢lanku
venovanom samostatne OSB doskam najdete tipy
na OSB doskovy nabytok. Pri troche odvahy mozZete
tento cenovo dostupny a pritom este stale masivny
materidl vyuzit aj na vyrobu nabytku.

Vd A _.-.
trendovi ™ 154696 OSB Egger 4xP-D,
b 4 2500 x 675 x 12 mm: 7,60 €

aj usporni | TETEERATATmEEm—

V spolupraci s firmou Buéina sme \
pre vas vytvorili obojstranne lamina- : [g_;'!:t_g_l_'lrr ier” Kvalitné paIUbOka
tovd dosku DTD s hribkou 16 mm, : i 20 Slovenska

ktord je z jednej strany svetlo siva 112 } L o i . ,
a 7z druhej strany antracitové 164 (karta Palub?vky su funkf:ny, lestetltflfym a zaroven zdr.avym
320751). Preo? Lebo v poslednej m,atlerlalor.n,, s ktorym si Poquete kdekol’yek, v,|nte—
dobe sa do popredia dostavajd iné riéri, exterlerll, na pc{)(vjllahai:h aj stropocvh aj stenach.
farby ako zvy&ajne sivé a nerez. Prvou Jednoduv(?ha montaz.Je dévodom, Preoo sa paI,U—
T bovky tesia oblube nie len na chatach a horskych
nosti ju doplAuje antracit, &o je tmavo hoteloch, ale tieZ v modernej architekture rodinnych
sivé farba. Najdeme ju naprikiad v domoch, bytov a dokonca aj kancelarii. ObloZenie
eatleeh AT & Al el [t je trvalé a obnovitelné, staci vybrusit a znova osetrit.
alebo v Legraboxe od Blumu, Prax Tym, Ze drevo starne s gréciou, je velky predpoklad,
ukézala, %6 kazda dvadsiata zésuvka jo Ze ho tlak skoro ’nevymenl’te’, na} rozdiel od umelych
dnes antracit. Objavte aro a eleganciu 292958 Palubovky smrekove, kvalita AB, ma{lterialom ktore podlliehaju stéle sa meniacim
tejto farby aj vy. Tto obojstranna doska Tatran. 4000 x 121 x 15 mm.. rr.wodlnym tr(?ndom. Vyrjodot{ dreva ated:il Palubo—
navy8e svojou univerzélnostou Setrf 19,83 €/bal. 18,80 €/balenie V|§klje,teply povrch pruem.nvy na d,otyk, volnzla dreva, )
naklady i miesto v dielni. originalny vzhlad drevenej Struktury. Masiv je zdravy
materidl vhodny pre alergikov.

320751 DTDL 112 BS / 164 BS.
2800 x 2070 x 16 mm: 45,20 €

Budite

4 WgDéemos InSpiracia leto 2017 Uvedené ceny st v € bez DPH a platia na ne partnerské zlavy, okrem akciovych cien.



Vsetci ho miluju

Guldckovy celovysuv s timenim od znacky
STRONG je vbébec jednym z najpreddvanejsich
vysuvov na trhu. Oblubeny je pre svoju kvalitu
spracovania a priaznivd cenu. Dostat ho mdzete
v réznych vyhotoveniach: s timenim, bez timenia
alebo s integrovanym push mechanizmom. Vhodny
je pre zasuvky hlboké od 250 mm az po 800 mm.
Nosnost ma od 45 kg az po 75 kg. Jeho najvac¢sou
vyhodou, ako uz vyplyva z jeho nazvu, je ,celovy-
suv“. Zo skrine si pekne vytiahnete cell zasuvku
a ziskate prehlad o celom jej obsahu.
Ziadne zabudnuté veci, skryté pod
korpusom, nehrozia.
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=
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POTTKER

Transtorming furniture

Lahky
a elegantny pohyb

: I S , 329043 Poettker hlinikovy vysuv
- :
-~ ;A priroztahovani jeddlenskeého Frontslide A7F/940.A7.
: stola mbze vasa zena posobit lad-

92005T STRONG gulikovy ne a elegantne. Takyto pohyb jej

celowysuv s timenim, 500 mm, : zabezpecuje premyslené kovanie

45 kg: 15,09 € : Alu 77 Frontslide od nemeckého vyrobcu Poettker. Hlinikové kovanie

: v kombin&cii so sklapanim rozloZi a zlozi dosku stola. Profil je vhodny
pre masivne stoly a pre stoly z materidlov na baze dreva. Vdaka masiv-
nej hlinikovej konstrukcii je vysuv velmi stabilny a pevny, s nosnostou az
115 kg. Sortiment stolovych vysuvov Poettker zaradujeme ako novinku
do nasej ponuky. Vybrat si moZete zékladny rad BASIC a BASIC Advan-

N em usite Si ce i dva modely hlinikovych kontrukcif.

Hettich lamat hlavu, e
mame riesenie :

Zobytnit podkrovie alebo riesit vstavanu Aby Sa novy

skrinu v Sikmine pod schodmi je vzdy nébytok leskol

tak trochu vyzva. Sikminy m6zu mat totiz j o

rozny sklon. S adaptérom pre vodiace Trh stale, valcuju nabytky
profily vstavanych skrifi od Hettich si nad s vysovkym Ieslfom. Aby sa
tym nemusite lamat hlavu. Adaptér sa SKUF??neJ?Sk“‘ nveTrgki)a pOdj
dokéze prispdsobit réznym sklonom stien cenitich Cistotu. Cistic Perdix

: =

: - o

: E

: . v Vi e sy L -
(19 - 59°). Jednoduchym nastavenim sa vam pomoze vyCistit vas g

kolajnica pripevnena na adaptér dostane prave dokonéen,y’ Iprodvukt.
do roviny. Jeho montaz je velmi jedno- Dokonale qutra/m zvys/ky
ducha a rychla. Adaptér unesie az 50 kg Iep'dle}‘ napisane po%namky
tazké kridlové dvere. Ulahdite a zrychlite a znacky, mastnoty, Smuhy

si pracu touto ,vychytavkou*. azvysky plo paplerovych
samolepkach. Pozor, pritom

Setrne k nabytku! Vhodny
je na vysoko lesklé povrchy,

nerez, citlivé a tmavé povrchy. Tl
336258 Adaptér pre uchytenie : VyGistite nim g plasty, napri | e l"l z
U S klad ramy plastovych okien. |

Posluzi pri Eisteni zrkadiel
a skla.

328435 Perdix rucny disti¢ lepidiel, 1 liter: 8,00 €

Akciova ponuka trva od 17. 7. do 31. 8. 2017 alebo do vypredania zasob. 3 facebook.com/demostradeslovensko @B youtube.com/demostrade 5

Text ZMG, Foto: Bucina, Rettenmeier, www.shutterstock.com, Strong, Hettich, Poettker, Perdix.
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Skandinavsky dizajn

InsSpirujte sa

L8

Vo vyuziti dreva v interiéroch
. s aj exteriéroch su $kandinav-
sky dizajn a architektura vy-
kladnou skrinou. Prave preto
sme sa inspirovali ich citom
, pre eleganciu, Utulnost,
| praktickost a vyvazene zdra-
vy dizajn. Ponukame vam
niekolko tipov, kde a ako
vyuzit palubovky, Skarovky
a celkovo masivne drevo na
vytvorenie harmonického
:51 domova.

A
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svetovym lidrom |

Y.

k!

Odtrhnuty od zvysku sveta

Skandinavsky dizajn, ktory je typicky pre Finsko,
Nérsko, Svédsko, Island &i Dénsko, bol dihé
roky odrhnuty od zvySku sveta. Vyvijal sa sa-
mostatne, podla potrieb severskych krajin. Po
prvykrat ho uviedli na trh na prestiznej vystave
Triennale di Milano v roku 1947. Minimalistické
prvky sposobili medzi navstevnikmi hotovu sen-
zaciu. Eurépsky dizajn predstavovali pompézne
interiéry, odzrkadlujuce aristokraticky Zivotny
Styl. Minimalizmus a dokonala praktickost na-
bytku a interiérov boli presnym opakom. Dizajn
z rozumu, ako sa Skandinavsky Styl ¢asto nazy-
va, zachvatil cely svet a postavenie lidra si drzi
dodnes. Jeho taZisko je v niekolkych prirodze-
nych a praktickych bodoch.




g

Vychadzaiju z realnych potrieb ¢loveka
Severania pri vytvarani svojich domovov musia
maximalne vychéadzat zo svojich potrieb a nie
z estetickych a nepraktickych tendencii. Drsna
krajina s chladnou klimou a nedostatkom den-
ného svetla im neumoznuije travit tolko ¢asu von-
ku. Tieto podmienky ich doslova nutia vytvorit si
prijemny domov. Ich cit pre vkusny a harmonic-
ky domov sa preto maximalne vycibril. Tazisko
Skandinavskej architektury a dizajnu je v prirod-
nych materialoch, ako je drevo, textilie, kozusiny,
koza. Castou kombindciou je masivna palubov-
ka s bielymi stenami, svetlym nabytkom v odtie-
foch bielej, sivej az Ciernej. Biela priestor opticky
presvetluje, €o je v severskych domovoch velmi
dolezité. Svetly interiér sa tesi velkej oblube aj u
nas, no podlahova krytina je vacsinou lacnejsia,
laminatova. Drevena palubovka ma vsak viacero
vyhod, pre ktoré ju lidri v byvani nenahradzaju
niéim inym.

Vytvorit harmonicky interiér

Drevena podlaha je tepla a prijemna na dotyk.
Severania, ktori nemozu Casto chodit bosi po
vonku, si takto prindSaju kus prirody domov.
Drevo prijemne vonia a navodzuje Utulnd atmo-
sféru aj vo velkych rozlahlych priestoroch, akymi
su dnesné obyvacky. Svetly interiér s mnozstvom
bieleho nabytku pdsobi sterilne a chladne. Staci
vybrat jednu velkd plochu - podlahu alebo ste-
nu, oblozit ju drevom a z chladného sa stava
Utulné, domacke. Plati to aj pre vyber moderné-
ho minimalistického ndbytku, ktory na pozadi
dreva nadherne vynikne. Drevo totiz vnimame
natolko prirodzene, Zze nerusi nasu pozornost,

ale dava priestor pre vyniknutie ostatnych prv-
kov v interiéri. V priestoroch, akymi su obyvac-
ka a kuchyna, sa drevo vyslovene pyta. Travime
v nich s rodinami va&sinu casu. Minimalne
v tychto miestnostiach by sme si mali dopriat
kvalitu, zdravé a prirodzené prostredie.

Minimalisticky alebo masivne masivny

Drevo ladi aj s drevom. Nebojte sa kombinacie
drevena palubovka ¢i obklad a dreveny nabytok.
Dobré je v8ak kombinovat rovnaky druh drevin
a interiér tak zjednotit. Drevinu z ihlicnanov na
palubovku kombinujeme s nabytkom z ihli¢-
nanov a rovnako postupujeme pri listnatych

€3 facebook.com/demostradeslovensko

drevinach. Nabytok z masivnych skaroviek méze
byt elegantne lahky a vzdusny, ale aj tazky, ma-
sivny, ktory uzemniuje. Vela zalezi od dizajnu,
spracovania a hrubky. Otvorenymi policami,
kniznicami a jednoduchymi stolikmi vyrobeny-
mi zo Skaroviek v hribkach 18 mm docielime
minimalisticky, jednoduchy a vzdusny nabytok.
Naopak, Skarovkami hrubymi 40 mm vieme
pri rovnakom type zariadenia vytvorit aj bez
rustikalnych ¢i vintage prvkov vyrazny masivny
nabytok. Skérovky v 4-centimerovych hriibkach
pokojne vyuzite na vyrobu lavic, dosiek stolov,
ale aj ramov kniznic ¢i korpusov solitérnych Sat-
nikovych skrir so zapustenymi dverami. Masivny

D youtube.com/demostrade 7
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ram nabytku krasne vyznie pri jednoduchom dizajne. Na
dvierka skrin je najlepsie pouZit biodosky. Vdaka ich $pe-
cidlnemu lepeniu su tvarovo stéle a ani velké plochy dvie-
rok sa nestacaju a inak nedeformuiju.

Drevo ladi s krajinou

Skandinavci vo velkom vyuzivaju drevo aj v exteriéri, pre-
toZe krasu divokej severskej prirody nechcu zatazovat ru-
Sivymi prvkami. Riadia sa filozofiou, Ze dom &i terasa by
mali zapadnut do krajiny, akoby tam boli odjakZiva.
Drevenou fasadou a zaujimavymi oknami dokazete vytvo-
rit dom v jedineénom a origindlnom §tyle. Pri obkladoch
je z dizajnérskeho hladiska stale doélezité, o chceme ho-
rizontdlnym alebo vertikélnym obloZenim fasady domu
docielit. Pri vysokych a Uzkych stavbach je vhodnejsie ho-
rizontalne obloZenie, ktoré dom opticky znizi. Vynimkou
je, ak chceme cielene nechat strohost a vysku domu vy-
zniet. Naopak, Siroké domy vertikdlny obklad z(Zi, a to aj
na lokalnych a nie velkych plochach, ako su okna alebo
vystupujuce Casti domu, resp. predsiene alebo samot-
né terasy. Skandindvci Sasto vyuzivaju vertikélny obklad
z praktickych dévodov. Voda po vertikalnych vidsoéni-
ciach lepsie stecie a nedrzi sa na dlhych hranach ako pri
horizontalnom obklade.

Drevo starne s graciou

O drevené povrchy sa treba starat. Napriek tomu je drevo
v severskych krajinach s nestalym, chladnym a dazdivym
podasim na prvom mieste. Skandindvci si dobre uvedo-
muju jeho vplyv na fyzické a psychické zdravie. To je jeho
najvacsi benefit, pre ktory sa nevéhaju o drevo starat.
Drevené palubovky oSetruju prirodnymi prostriedkami, ako
su vosky a oleje. Plati pravidlo ,na prirodné prirodne*, aby
sa neupchali péry dreva a ono nestratilo svoje pozitivne
ucinky. Vyhodou olejov a voskov oproti syntetickym pro-
striedkom je, Ze pred novym naterom nie je nutné obklad
¢i palubovku brusit. Usetri sa tym Cas, energia aj peniaze.
Dobre oSetrené drevo vydrzi celé roky, a to uz aj preto, ze
na rozdiel od plastu drevo starne s graciou. Clovek ma
tendenciu skor vymenit laminatové podlahy ako drevené,
pretoZe drevo ma aj svoju moralnu hodnotu. Investovat do
dreva ¢asto znamena vyriesit si na dlhy ¢as vkusne a nad-
Casovo Ci uz interiér, alebo exteriér domu. ]

8  WEPémos InSpiracia leto 2017

Vyuzitie a vyhody

Palubovky:

Na obklady stien a stropov sa
najcastejSie pouzivaju palubovky
profilu Klasik a Tatran, ako podlahova
krytina tzv. podlahové palubovky.

+ Tlimia hluk,

+ zatepluju priestor,
+ chrania steny proti vihkosti,
+ daju sa kedykolvek obnovit,
+ sU z obnovitelného zdroja,
+ vhodné pre alergikov.

292958 Palubovky Smrekove,
AB Tatran. 4000 x 121 x 15 mm.
19,83 €, 18,80 €/bal.

(balenie = 7 ks; 3,88 m?).

Skarovky st masivne jednovrstvové dosky
vyrobené zlepenim drevenych hranolov.
MoZzu byt priebezne lepené alebo nadpa-
jané. Dostupné su ako z listnatych, tak aj
ihliénatych drevin. Skarovky z listnatych
drevin su velmi odolné a hodia sa na vyrobu
schodisk, masivneho interiérového nabytku,
vyrobu stolov a kuchynskych pracovnych
dosiek. Skarovky z ihliénatych drevin sa
najcastejSie pouzivaju na vyrobu detského
nabytku, nabytku s prirodnym dizajnom a na
stavbu réznych konstrukénych prvkov.

+ TImia hluk,

+ zatepluju priestor,

+ sU prijemné na dotyk,

+ prirodny produkt,

+ daju sa kedykolvek obnovit,

+ sU z obnovitelného zdroja,

+ maju pozitivny vplyv na zdravie.

311495 Skarovka Jaseri A/B. |
4000 x 610 x18 mm. Nadpajana, balena.
98,40 €, 73,80 €/bal. (balenie = 10 m?)

Pouzivaju sa v stolarstve na vyhotovenie
nabytku rézneho druhu, na obklady stien
a stropov, dalej na zarubne, okenice &i
schodiska. V stavebnictve sa pouzivaju
na stropné a podlahové konstrukcie, nos-
ny plast sikmych striech, presahy striech,
fasady a nadstavby.

+ Tvarova stélost i pri zmenéach teploty

a vlhkosti prostredia,

charakter prirodného dreva,
jednoducha manipulécia a montaz,
Siroké moznosti pouzitia a povrcho-
vych Uprav,
obnovitelny zdroj,
moznost renovacie.

+ + +

+

76290 Bio doska, smrekova, B-uni.
2520 x 2050 x 19 mm. 4
8,30 €, 94,70 €/bal. (balenie = 25 m?) f

Uvedené ceny su v € bez DPH a platia na ne partnerske zlavy, okrem akciovych cien.

Text: Zuzana Matusova Girgoskova, Foto: Démos trade, www.shutterstock.com



315042 iMove suprava s jednou policou, antracit.

Pre skrinku Sirokd 900 mm: 187,- €

= L.

Elegantne, lahko
a efektivne v kuchyni

Vyrobcov kuchynskych liniek je dnes na trhu mnoho. V tomto ¢lanku vam
davame tip, ako sa medzi nimi odlisit a ponuknut zakaznikovi niec¢o navyse
- efektivnost, prehladnost a originalitu. Ponuknite zakaznikom nielen formu,
pekny dizajn skriniek, ale aj zaujimavy obsah, démyselné Ulozné miesta.

Aby sa aj deti citili v kuchyni dobre
Kuchyna je centrom diania kazdej rodiny. VSetci
jej ¢lenovia sa tu stretdvaju rano pri ranajkach
a minimalne po navrate domov pri veceri. Tento
priestor by preto nemal byt podceriovany, ale
navrhnuty tak, aby sa kazdy ¢len rodiny citil v ku-
chyni dobre. Pozrime sa na ich potreby od toho
najmensieho.

Deti potrebuju priestor, ktorému mozu verit, kto-
ry je prijemny na dotyk, teply, mékky a pekny.
Tieto vlastnosti ma masivne drevo. Laminatové
dvierka sice mozu ako drevo vyzerat, ale deti
mylia v tom, aké drevo viastne je. Pre deti je

Akciova ponuka trva od 17. 7. do 31. 8. 2017 alebo do vypredania zasob.

drevo aj zdravé, kedZe jeho prchavé latky su
zdraviu prospesné. Navyse, zapocuvali ste sa
niekedy do zvuku, aky vydava zatvorenie dre-
venych a laminatovych dvierok? Ked' deti dvier-
kami trieskaju, tak nech je to aspon v makkom
téne dreva. S tymito argumentmi ponuknite za-
kaznikovi kuchyriu z biodosky, ktord je svojim
Specidlnym lepenim tvarovo stdla a z masivu
najviac odolna. Hodi sa na vyrobu dvierok, nie
korpusov. Jednoduchy strohy dizajn doda ku-
chynskej linke moderny vzhlad, nemusite sa
drzat len vidieckeho $tylu. Masivne drevo jej zas
da originalnu kvalitu.

€3 facebook.com/demostradeslovensko

(D KESSEBOHMER

315044 TurnMotion I,
oto¢na polica, antracit: 215,- €

Muz sa potrebuje zorientovat

Muzi vacsinou netravia v kuchyni tolko ¢asu
pripravou jedla ako zeny. Nejeden sa v kuchyni
citi ako Zena v dielni. Casto nevie, kde ma &o
hladat alebo odloZit. Preto je pre Zeny, ale aj
pre muzov na nezaplatenie prehladny dréte-
ny systém. Napriklad TurnMOQtion Il — oto¢né
police do hornych kuchynskych skriniek od
KESSEBOHMER. Otoc¢ny systém vam uka-
ze cely obsah police a zaroven mate lahky
pristup k veciam, ktoré by inak mohli zostat
zapadnuté prachom. KESSEBOHMER mysli
pri navrhovani drétenych systémov aj na zeny
a deti. Specidlne pre ne vytvoril systém IMove
- sklopné police do hornych kuchynskych
skriniek. IMove je polica s mechanizmom, kto-
ry staci potiahnut za ricku a polica sa stiahne
do komfortnej vysky. LLahko, hladko a plynule.
S touto policou vas Zena ¢&i dieta uz nebudu
nahanat, aby ste im podali veci z hornych skri-
niek. RadSej si vychutnajte veceru a Zena zas
samostatnost a komfort v kuchyni.

Horéicova kuchyna

Kuchyfa trochu inak, ako ju diktuju stéle sa me-
niace trendy, je napriklad ta z biodosky. Drevo je
trvdcne a z maody len tak nevyjde. Rovnako tak
kvalitné kovanie a spominany dréteny systém.
Navrhnite zakaznikom kuchyfu, do ktorej ak za-
investuju, vydrzi im celé roky a pritom jej uziva-
telov neunudi. Odvaznejsim zdkaznikom mozete
ponuknut farebnt masivnu linku. Skandinévski
dizajnéri sa radi hraju s farbami na dreve. Staci
dve, tri dvierka skriniek alebo zasuviek natriet
trendovou antracitovou alebo horcicovo Zltou
farbou a takato origindlna kuchyria uputa kaz-
dého hosta. Kontrastna farba poméze vyniknut
drevu a celkovy vzhlad osvieZi cely priestor.
Ponuknite ,kuchynské linky inak®. Prakticky,
komfortne, zdravo, odvazne a sviezo. u

D youtube.com/demostrade 9

Text: ZGM, Foto: Kesseboehmer, www.shutterstock.com
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Staviam l
100-percentne

dreveneé

domy |8

Z mesacného
dreva,

bez izolacie
a lepidiel

Erwin Thoma je priekopnik
prirodného stavitelstva v zmysie y "
hladania pravej kvality dreva. '
VysStudoval sice vysokU skolu

no to prave tajomstvo super

trvacneho dreva mu prezradilistary

otec. Odvtedy sa zacal venovat

100-percentnym drevostavioam.

Jeh 1 Vvo vyse 30 Kfajinach
svetmje uznavany

odbornikom na tzv. mesacné drevo.

L .
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Kto je Erwin Thoma

Je rakusky lesnik, stavitel a autor viacerych
knih. Preslavil sa svojou prvou knihou

s nazvom Videl som ta rast, v ktorej opisuje
pozitivne vlastnosti dreva vytatého za
ubldajuceho mesiaca v zime, v urcitej
nadmorskej vyske, tzv. mesacného dreva.

Na zéklade tejto publikacie zacali vyskumné
centra pri univerzite v Grazi, vo Florencii
a v japonskom Tokiu skumat vplyv mesiaca
na kvalitu dreva. Erwin Thoma zaloZil vlastnu
stavebnu firmu, ktora stavia 100-percetné
drevené domy z mesaéného dreva po celom
svete. Vytvoril odvazny systém stavania domov
len z drevenych stien bez izolacie. Tvoria
ho zlisované drevené dosky, ktoré st na
vonkajsie steny hrubé od 30 cm a na vnutorné
priecky od 12 cm. Pri tejto hribke vnutornych
priecok je zabezpecena aj zvukova izolacia
porovnatelna s murovanymi prieckami.
Rovnako to plati aj pre izolaciu tepelnu.
Masivne steny tychto domov dokazu zadrzat
teplo do takej miery, Ze domy su v pasivnom
&tandarde a zaroveri spifiaju protipoziarne
poZiadavky. Domy stavia bez pouzitia
chemickych a konzervacnych latok Ci lepidiel.
Konstrukcie robi jeho firma tesarskymi spojmi.
Jeho filozofiou je, Ze ludia zbyto¢ne vyrabaju
lepidla a investuju do toho ¢as, energiu
i peniaze, pricom to méa negativny vplyv na

zivotné prostredie, pretoze aj velké stavebné
diela sa daju postavit bez nich. Ako priklad
uvadza bosporsky most Leonarda da Vinci,
ktory je spréavne skonstruovany a mechanicky
prepojeny bez jediného lepidla. Tvrdi, ze
stavba postavena z mesacného dreva vydrzi
stovky rokov a ako priklad uvadza niekolko
drevenic v jeho rodisku, ktoré su staré 500
rokov. Firemna filozofia je zalozena na Ucte

a reSpekte k prirode, s velkym zretelom na
zivotné prostredie. Drevo ¢erpaju z vlastnych
lesov, ktoré po vytati nechavaju rok odlezat.
Erwin Thoma vidi strom ako organizmus
zloZeny z buniek rovnako ako ludske telo, ktoré
ma vlastnu inteligenciu a velkud schopnost
prezitia. Na tom stavia a vedecky podklada

aj pozitivny vplyv stopercentne drevenych
domov bez pouzitia chémie na zdravie ¢loveka.
»,Som otec a stary otec. Prave preto si kladiem
otazku, ¢o chceme zanechat nasim detom.
Konzumnu spoloc¢nost, ktora produkuije stéle
viac odpadu? Tato cesta je na Ukor nasich
buducich generacii,“ hovori Erwin Thoma.

Vas stary otec vam ukazal cestu k drevu tym, Ze mate les a stromy
pozorovat a reSpektovat prirodné zakonitosti. Na ¢o ste pri tom prisli?
Mozete vysvetlit, ako funguje princip mesac¢ného dreva?

Ukézal mi, Ze ak zotneme stromy v lese pri ubudajucom mesiaci po¢as zimy, drevo ma
lepSie materidlové vlastnosti. V ususenom stave je nepatrne hutnejsie, ale predovset-
kym ovela trvacnejsie a odolnejsie proti plesniam a hmyzu. PretoZe je zotaté v Case
ubudajuceho mesiaca, nazyvame ho mesacné drevo.

Dnes z dreva vyriibaného za tychto Specialnych podmienok staviate

domy po celom svete. Kym na Slovensku mame voci drevostavbam
predsudky ako voci menej trvacnym stavbam, vy ste vase domy postavili aj
v zemetraseniami skisanych oblastiach, ako je Japonsko. Gomu v§etkému
odolavaju vase domy a ako to je mozné?

To, Ze sU nase domy oblubené aj v tych Castiach sveta, kde byva zemetrasenie, suvisi so
spbsobom, akym je konstrukcia nasich domov prepojena. Okrem toho su stromy, teda
drevo, prirodzene flexibilné a ohybné. V naSom vyskumnom centre sme vyvinuli systém
drevodomoy, ktoré maju steny, strechu aj stropnu dosku len z dreva a su mechanicky
spojené drevenymi kolikmi. Nepouzivame ziadne chemickeé a pre mna toxické lepidla
a spojiva. Tento systém je 100-percentne z dreva a spifia vetky certifikaty bezpednosti.

Tvrdite, Ze vase domy si 100-percentne drevené, bez pouzitia tepelnych
izolacii. Ako je potom mozné, ze dosahuju pasivny Standard?

V pripade, Ze su jednotlivé stavebné Casti spajané kolikmi a nie lepidlom, nachadzaju
sa medzi spajanymi vrstvami tenké vzduchové medzery, ktoré maju v porovnani s lepe-
nymi spojmi a pri rovnakej hrubke dreva takmer dvojnasobne vysSiu izolaénu hodnotu.
Technicka vyhoda sa spaja s ekologickou, pretoze masivne drevo je z obnovitelnych
zdrojov a dé sa znova pouzit, Co neumoznuju lepené dosky, drevostiepkové dosky
a syntetické materialy.

Vasa spoloc¢nost je zamerana na zelenu architekturu, teda ekologické
stavitel'stvo, napriklad s vyuzitim solarnej energie. Nakol'ko su vase stavby
sebestacné? Postavili ste aj ostrovné systémy, teda domy nepripojené

k sietam?

Ano, ako prvi v Eurépe sme postavili domy, ktoré st technologicky sebestaéné. Ich izo-
la¢né vlastnosti su tak vyborné, Ze nie je nutna technoldgia kurenia a chladenia. Pritom
nehovorim o malych rodinnych domoch. Postavili sme aj velké sebestaéné stavby, ako
napriklad celodreveny 5-poschodovy hotel s plochou vyse 7 000 m?. Pre mnia je velmi

i facebook.com/demostradeslovensko @ youtube.com/demostrade
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pdsobivé, aké vysledky vieme dosiahnut len pouzitim jednodu-
chého dreva z nasich lesov. Netreba ho nijako Specialne vylep-
Sovat. Samo o sebe je pripravené na stavanie.

Nas casopis je adresovany stolarom. Viete im dat tip
na rezivo, ktoré je vhodné do exteriéru a do interiéru?
Kazdé drevo je dobré a ma svoje jedine¢né kvality. To vie kaz-
dy stolar. Délezité je vSak priniest svoje drevené vyrobky k za-
kaznikovi v celgj ich krése. Znamena to, ze v Ziadnom pripade
nepouzivat lepidla a syntetické spojiva. Ak lepidlo, tak potom
biele lepidlo alebo este lepsie - kazeinové na baze mlie¢nej
bielkoviny. Nikdy drevo nenatierat chémiou, teda jedom. Medzi
drevinami existuju viaceré velmi odolné, ako napriklad smre-
kovec alebo dub. Musia byt vSak spojené tak, aby voda mohla
prudit vSade; volame to konstrukéna ochrana dreva. Pre nas
je samozrejmostou pouZivat len mesacné drevo. Toto drevo
je natolko odolné, Ze nepotrebujeme pouzivat ziadnu chémiu.
Drevotrieskové a syntetické materidly su pre nas odpad a tabu.
Nepatria do interiérov, pretoze zatazuju ludsky organizmus
a rovnako tak aj zivotné prostredie. Prave preto je dopyt po
masivnom nabytku prilezitostou pre stolarov vyhotovit indivi-
dudlny masivny nabytok, ¢o velkoobchodné siete nedokazu
ponuknut.

Aku zivotnost maju vase stavby postavené

z mesaéného dreva? Gomu vetkému, na rozdiel od
klasického reziva, mesacné drevo odolava?

V nasich domoch davame 50-ro¢nu zaruku na plesne a kon-
denzaciu, ¢o je v Eurdpe jedine¢né, pretoze pre normalne pa-
nelové domy plati obyCajne 5-rocna zaruka. Povedal by som,
Ze ak je dobre urobena strecha a vdaka nej je sucha cela stav-
ba, tak takyto dom musi prezit minimélne jedno storocie. V mo-
jom rodisku stoja domy, ktoré su viac ako 500 rokov staré, su
drevené a v takom stave, ze v nich mézu [udia stale zdravo
a kvalitne byvat.

12 gEPémos InSpiracia o 2017

Princip mesacného dreva

Stromy v urcitej nadmorskej vyske su spilené v zimnych
mesiacoch za ubudajuceho mesiaca. Vplyv mesiaca na zZivotné
cykly stromu je rovnako silny ako na more a jeho priliv a odliv
alebo aj na ¢loveka a kvalitu spanku. V urcitej faze Mesiaca je
velka Cast miazgy stromu koncentrovand v koreroch a v kmeni
je jej velmi malo. Po spileni sa stromy nechaju v lese presusit
az do jari, a to korunou dole svahom. Dévod je ten, Ze strom
stahuje z kmera vSetku vodu do listov a ihli¢ia. Kmen sa

v priebehu par mesiacov prirodzene presusi a ostava v iom
minimum miazgy, ktort oblubuju Skodcovia. Drevo sa takto
volne susi minimalne rok. Thoma uvadza jednoduchy pokus

s kvalitou mesacného dreva a stromu spileného v inej faze
mesiaca a v inom roénom obdobi. Dve takéto kopy dreva nechal
od seba 100 m vzdialené lezat na luke. Kym jednu drevokazny
hmyz napadol, druhd zostala nedotknuta.




W

Je to urcite aj otazka ceny. Mat 100-percentne
dreveny, ekologicky dom nie je lacna zalezZitost.

Kol'ko stoji m2 vasho domu? Pripadne, aka je jeho
energeticka navratnost?

Cena sa odvija od ceny prace v danej krajine. Napriklad
v Rakusku stoji m? obytnej plochy od 2 500 do 3 000 eur. Je
to priblizne rovnaka cena, za aku stavaju u nas tehlové domy
stavebné firmy. Ked nemusime platit za kdrenie, tak si lahko
vyratame, aku velku Usporu to prind$a. U nds v Rakusku za-
platia majitelia konvenénych domov za kurenie od 1 500 do
3 000 eur ro¢ne.

Stavanim drevostavieb sa zaoberate desiatky rokov.
Aky je aktualny vyvoj v stavebnictve, pokial ide

o drevostavby? Rastie zaujem o ekologické a prirodné
stavby, alebo naopak, vytlacaju ich nové stavebné
materialy?

Zacal by som inak. ESte sme nespomenuli, ze uznavané uni-
verzity potvrdili, Ze v drevodome bez pouZitia chémie sa Zije
neporovnatelne zdravsie a spi sa v nich lepSie nez v kamen-
nych ¢i tehlovych domoch. Dokonca aj zlepSovanie zdravia
chorych ludi drevo silno podporuje. Drevodom, ak je spravne
postaveny, je podstatne zdravsi. Je to tiez zmysluplny ekologic-
ky variant. Tym, Ze Setri naklady na réziu domu, nie je drahy.
Z pohladu buducnosti to vidim preto velmi pozitivne. Dokazuje
to aj pocet nasich postavenych domov. [ |

3 facebook.com/demostradeslovensko @B youtube.com/demostrade
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Saunovanim si upevnite

psychické aj telesné zdravie

Saunovanim ¢lovek spaja prijemné s uzitocnym - dokonaly relax

a uzdravovanie tela. KedZze ide o relativne mald a nenarocnu stavbu,
nie je na skodu zvazit moznost, ¢i nemat saunu aj priamo doma.

To mdze byt jeden z argumentov pre vasich klientov. PrinaSame vam
niekolko tipov, ktoré sa vam pri jej budovani zidu.

Preco do sauny investovat

LieCivy vplyv saunovania objavili ludia este
v dobe bronzovej, 1500 rokov pred nasim leto-
poctom. Vtedy to bolo vyuZivanie tepla z rozo-
hriatych kameriov, ktoré sa uprostred obydlia
poskladali do vykopanej jamy. Saunovanie sa
rychlo rozsirilo do celého sveta. Na horducom
vzduchu sa ¢lovek poti a tym vylucuje Skodlivi-
ny. ZlepSuje sa prekrvenie organizmu a baktérie

sa doslova vypélia, teda saunovanie ma aj pro-
tizapalové Ucinky. Damy potesi, Ze saunovanie
priaznivo posobi aj na pokozku, ktora je pruznej-
Sia a vitélnejsia. VSetko su to dost presvedcivé
argumenty na to, aby ste vy ¢i vasi klienti mali
jednu saunu aj doma.

Vyberte si spravne typ sauny
Dobré je, mat hned na zadiatku jasno v tom,

14 gEPémos InSpiracia leo 2017

0 aky typ sauny mame zaujem. Existuju suché
Svédske sauny, ktoré pri minimalnej vihkosti zo-
hreju vzduch az na 100 °C. Maju velmi priaznivé
ucinky na imunitu a uvolnenie tela, ale zaroven
sU najmenej znesitelné pre ¢loveka. Prijiemnejsie
su finske vihké sauny, pri ktorych je dblezité, aby
teplota dosahovala maximalne 90°C. Finska
sauna ma pozitivne UCinky pri oslabeni ciev,
zrazeninach, ochoreniach dychacich ciest alebo
po velkej namahe, ked sa telo potrebuje zbavit
Unavy. Existuju este bylinkové sauny s teplotami
do 50°C, v ktorych sa inhaluju éterické oleje
podla toho, ¢o potrebujeme liecit alebo uvolnit.
Popularne su aj infraGervené sauny, ktorych tep-
lota je do 60°C a po pobyte v takejto saune sa
netreba schladzovat.
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Finska vihta (vasta vo vychodnom Finsku), je
vyrobena z brezy. Pouziva sa v tradiénom saunovom
kupeli na masaz a stimulaciu pokozky.

Na co pri stavbe mysliet
Odizolované steny sauny si mdzete pri-
pravit vopred a jednotlivé Casti zmonto-
vat. Pre malu saunu postacuje pddorys
150x200 cm, rodinna sauna by mala mat
200x250 cm. Vyska nesmie byt men-
Sia ako 190 cm. Réatat musime so zdro-
jom tepla, napriklad s kachlami, ktorych
velkost Umerne rastie s velkostou sauny.
Interiérovy saunu umiestnime tak, aby
v miestnosti, v ktorej bude, mala dostatok
Cerstvého vzduchu. Kabinu postavime
minimalne 5cm od steny, aby sme za-
bezpedili odvetravanie a vyhli sa konden-
zacii. Plati to aj pre strop, ktory je dobré
zaizolovat tepelnou izolaciou s parotesnou
zabranou. Rovnako podlaha, na ktorej ka-
bina stoji, by mala odolavat vihku a teplu.
V ramci prevencie je dobré vyrobit aj dre-
venu zébranu ku kachliam. Saunové svie-
tidlo neinstalujeme nad saunové kachle.
Vyberte take, ktoré vytvori prijemnu a in-
timnu atmosféru. Saunovanie si sprijemni-
te aj vyuzitim éterickych olejov, ako napr.
z eukalyptu, citrona ¢i borovice. u

.
Rodinna sauna by mala mat 200 x 250 cm.
Pre malu saunu postacuje pddorys 150 x 200 cm.

€3 facebook.com/demostradeslovensko

Aky material zvolit

Sauny sa vzdy vyrabaju s prirodné-
ho dreva. Kedze ma drevo nizku
vodivost tepla, da sa na riom aj na-
priek vysokym teplotam pohodine
sediet Ci opierat sa o drevené steny.
Bunkova Struktura dreva teplo na
jednej strane uklada a na druhej

ho pozvolna odovzdava. Navyse sa
z dreva poc¢as saunovania uvolriuju
liecivé éterické oleje. Na jej stavbu
mozete pouzit fosfovu konstrukceiu,
prvkovu, ktora pozostéva z dreve-
nych modulov, a siahnut mézete aj
po Specidlnej dyhovanej preglejke
s moznostou volby povrchovej dyhy
SPA PLEX. Uréena je na stavbu
sauny, bazéna, dalej na vyrobu
nabytku ¢i plachetnic. Nosna doska
je z Gistého smreku, lepena, bez
obsahu formaldehydu. Vyhodou je
hotovy velky format a nizka hmot-
nost. Dizajnéri preglejku aktualne
velmi radi navrhuju. Oblube sa tesi
v Stylovych wellness centrach.

D youtube.com/demostrade
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B OSB doska

ako fenomén doby

OSB dosky sa stali fenoménom dnesnej doby. Radi ich vyuzivaju stavebnici,
tesari a Coraz viac su zaujimavejSie aj pre architektov a stolarov. Pripravili
sme vam prehlad vSetkych moznych variantov, kde ju mdzete pouZzit.
InSpirujte sa a mozno zostanete aj prekvapeni.

Ako sa sprava OSB doska v exteriéri

S prizmurenym okom by sme mohli povedat,
7e OSB dosky je mozné vyuzit kdekolvek.
Casto kladena otdzka je, &i aj v exteriéri alebo
vo vlhkom prostredi. OSB dosky 3/N mozu byt
pouzité vo vihkom prostredi, napriklad v pivnici
alebo nevykurovanych miestnostiach. Horsie je
to Uz s poveternostnymi podmienkami v exte-
riéri. Ak planujete OSB doskou spravit len do-
Casny zaklop stavebnych otvorov, nie je prob-
lém. No ¢im dlhsie je OSB doska vystavena
vplyvom pocasia, tym vyraznejsie jej zivotnost
klesa. Neodporuca sa preto pouzit ju na stavbu

16 §EPémos InSpiracia o 2017

zahradnych domcekov, detskych domcekov ale-
bo psej budy. V tychto pripadoch siahnite radsej
po palubovkach z masivu, ktoré po namoreni
vydrZia podstatne dihsie.

Technické ,,vychytavky“ pre stavebnikov

S rastucou popularitou drevostavieb vzrastlo aj
vSestranné vyuzitie OSB dosiek. Doskami sta-
vebnici ¢asto oplastuju steny alebo vyhotovuju
z nich podlahy. Robia z nich zaklopy striech, po-
uzivaju ich ako podklad na strechu pod asfaltové
pasy ¢i na konstrukcie priecok. Pomocou su aj
ako debnenie pri beténovani. Casto kladenou

Uvedené ceny su v € bez DPH a platia na ne partnerskeé zlavy.



159998 OSB doska RH
2500 x 1250 x 15 mm,
vyrobca Kronospan: 16,90 €/ks

otazkou je uloZzenie OSB doskovej podlahy.
V neobytnych priestoroch, ako je napriklad po-
vala, na ktoru chodime zriedkavo, a vzdialenost
tramov je 80 - 90 cm, vyuzivame OSB dosku
v hribke 22 mm. Vylepsit to mdzete polozenim
12 mm dosiek krizom na vazbu. V obytnych
priestoroch prizemia, kde neprekaza krokovy
hluk, je hrubka OSB dosky zavisla od skladby
podlahy. Vhodné vsak je klast OSB dosky vo
dvoch vrstvach opét krizom na vazbu a pouzi-
vat OSB dosky s perodréazkou. Niektoré dosky
k sebe priskrutkujeme. Super pevnu podlahu
docielime tak, ze obe vrstvy prilepime na seba
disperznym lepidlom. Podlahu v podkrovi, ktort
kladieme na nosné tramy, robime tiez dvojvrst-
vovu, ale medzi vrstvy vkladame krokovu izola-
ciu. Do nosnych tramov kotvime len prvu vrstvu,
izolacia a druha vrstva su polozené volne ako
plavajuca podlaha.

OSB dosky v stolarskych dielfiach

OSB dosky vyuzivaju stolari skér na konstrukcie
a korpusy interiérovych zariadeni, ktoré nie je
vidiet. S nastupom industridlneho stylu v archi-
tektire sa OSB dosky zacali odkryvat svetu. Tak
ako sa nechava vyniknut autentickost a surovost
betonu &i zeleza, nijako sa nekamufluje ani OSB
doska, ale naopak, architekti zvyrazfiuju jej hru-
bozrnu struktiru a drsnost. OSB dosky sa za-
¢ali vyuzivat na zhotovovanie nabytkov. Dokonca
aj svetovi dizajnéri sa pri navrhovani nabytku

Wy el
#75 I'.J.- . L“?-’IIJ

chopili OSB dosiek: napriklad dizajnér Emiliana
Godoya s kreslom Camouflage Ci dizajnérske
Studio Swedish Ninja so svojim OSB navrhom
sedacieho zariadenia. Viditelné kusky triesok sa
stali zaujimavym dizajnérskym prvkom. Prave
preto architekti Struktiru OSB dosiek neprekry-
vaju, ale siahaju po transparentnych nateroch,
ktoré ju nepotlacia, ale vytvoria len ochranny
film. Naopak, pigmentované laziry a moridla
triesky eSte zvyraznia alebo farebne doladia
k zvySnému nabytku.

Ziadne jedy v dome

Vyhodou OSB dosiek je, ze sa s nimi da praco-
vat rovnako ako s drevom: rezat pilou i frézovat,
spéjat lepidlom Ci spojovacim materidlom. Aj
ked' ide o prefabrikat a nie pravy masiv, stale je
to jeden z ekologickych materidlov. Vyraba sa
recyklovanim z odpadu, z velkoploSnych triesok
smrekového a borovicového dreva, ktoré sa lisu-
ju v troch vrstvach a lepia. Vysledkom je odolna,
pruzna doska bez hf¢. Obsahuje viac nahradi-
telného zdroja - dreva ako dal§ich pridavnych
latok. Nie je vSak doska ako doska. Lacné na-
podobeniny su ochudobnené o material. Malé
triesky sa lUpu alebo obsahuju lacné lepidla.
Takato doska mdze byt menej odolna a zaroven
aj zdraviu Skodliva. Na vyrobu odvazneho OSB
doskového nabytku ¢i ako stavebny material na
drevostavby rozhodne odporicame pouzit znac-
kové OSB dosky. |

W
o a1k

€3 facebook.com/demostradeslovensko @ youtube.com/demostrade 17

Text: Zuzana MatuSova Girgoskova, Foto: www.shutterstock.com
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Vstavané
skrine

v Sikmine
s Everestom

Neodmyslitelnou suc¢astou moder-
nych domovov sa v su¢asnej dobe
stali vstavané skrine. V priestore
nezavadzaju, nevytvaraju plochy,
na ktorych sa zachytava prach.
Podporuju dizajn rovnych linif

a minimalistického interiéru. To isté
plati aj pre podkrovie. PrinaSame
vam niekolko praktickych tipov, ako
vyrobit praktické a zaroven vkusné
vstavané skrine v podkrovnych
Sikminach.

Zakladné tipy pre Sikminy

Vstavané skrine nie su pre stolara komplikova-
nou zakazkou. Zavahanie moze prist pri vstava-
nych skriniach pod schodiskom ¢i v podkrovi,
ak sa s takymito zakazkami nestretava Casto.
Vybrali sme niekolko délezitych tipov a odlis-
nosti, na ktoré treba pri ich navrhu a realizacii
prihliadat.

Odlisnosti skrin

> Horny profil treba namontovat
na samotnu sikminu.

> Raétat treba miniméalne s troma
kridlami, pretoze rovné dverové
kridlo sa nemoze odsuvat
do Sikminy.

> Dve zoSikmenia mézu byt na skrini
s minimalne Styrmi dverami. Dévod
je opét prozaicky. Rovné dvere sa
nezmestia pod Sikminu a musia byt
zasunuté v priestore rovnych dveri.

> Dvere so Sikminou musia
byt umiestnené na zadnych
kolajniciach.

> Dvere so Sikminou maju voziky
umiestnené uprostred kridla
a chodia v profile, ktory je
umiestneny na priebeznej polici.

18
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181590 Everest sUprava pre Uchytkovu listu Fox II, pre jedno =

kridlo, pre dosku hrubd 10 mm: 41,40 €, 27,90 €

Optické klamy

Pri podkrovnych rieSeniach je Gasto problém
s malym priestorom. ZiUZené miesta byvaju
tmavé a neprehladné. Trochu svetla do nich pri-
nesiete vyberom svetlych materidlov na vyrobu
skrifiovych dveri. Svetlé dezény unifarieb alebo
drevenych dekdrov priestor zvacsia a rozjasnia.
Siahnut mdZete aj po vynikajucom optickom kla-
me - zrkadle. Podobny efekt docielite aj vyuzitim
skla, ktoré odraza svetlo.

Vsetko pekne usporiadat

Kazdy dnes oceni prehladné usporiadanie veci,
ktoré Setri Cas pri obliekani. V rannom zhone to
pride nesmierne vhod. Vyrobcovia ponukaju velké
mnozstvo rieseni vnutorného vybavenia, ¢o plati aj
pre vstavané skrine v Sikminach. Nase odporuca-
nie je siahnut po celovysuvoch. Cely obsah vyjde
von zo skrine a ¢lovek méa dokonaly prehlad.

Na kridla vstavanych
skriri odporicame
pouzit drzadla FOX na

vyplh 10 mm a Univer-

zal na vyplii 18 mm.

Staci si uz len vybrat

Podla vyplne si mozete vybrat zo systémov
Everest - ramovy na vyplh 10 mm a bezramo-
vy na vypln 18 mm. Farebné vyhotovenia su od
lesklej bielej, striebornej, zlatej cez Ciernu karta-
&ovl alebo rézne odtiene olivovej. Aj v dizkach
je viacero moznosti: od minimalnej 1,7 m az po
6-metrové. Na zaver spomenieme hlavné vyhody
systému Everest, a to nosnost az 50 kg na jedno
dverové kridlo, vedenie je mozné namontovat na
podlahu a strop bez korpusu a na jazdiace ko-
lieska plati dozivotna zaruka. u

Plusy a minusy systému Everest:

+ moznost velkoforméatovych dveri, kedZe ko-
lieska su zostrojené na nosnost 50 kg a na
voziky plati dozivotna zaruka;

+ vedenie je mozné namontovat na podlahu
alebo strop aj bez korpusu;

+ vyuzity je Sikmy priestor;

+ dvere sa daju vyuzit aj ako interiérové. Nas
tip je siahnut po drzadlach Karat, Geminy,
Master...

vacsia hibka korpusu, pretoZe vodiaci sys-
tém zabera Gast hibky korpusu;

viditelnost nosnych profilov pri zatvorenych
dverach;

bezramovy systém pri 18 mm vyzaduje
zafrézovanie spodnych koliesok do dveri;
musi mat priebeznu policu, na ktord sa
ukotvi vodiaci profil.

Uvedené ceny su v € bez DPH a platia na ne partnerske zlavy, okrem akciovych cien.

Text: Ale$ Hrdy, Nikola Janikova, ZMG, Foto: Sevroll



Svetlo

v skrini

zmensuje
stres

Osvetlenim v satnikovej skrini si viete
v mnohych smeroch dobre pomoct.
Prioritne mate v skrini vacsi prehlad.
V tmavych uzkych priestoroch docie-
lite opticky vacsiu rozlahlost. Tym, ze
veci nemusite ,potme* hladat, zmen-
Site si stres s obliekanim. Ako sa vSak
vo velkej ponuke svietidiel zoriento-
vat? Poradime vam.

Aby bolo vidiet vS§ade

Osvetlenie skrine uz nemusi byt len pri dverach.
Osvetlit si mbézete komplet cely obsah, a to bodo-
vymi svetlami, osvetlenim Satnikovej tyCe a LED
pasmi v hlinikovych profiloch.

Bodové svetla sa mézu zafrézovat do jednotlivych
polic alebo len povrchovo namontovat. Pre dosta-
tocné osvetlenie je mozné vyuzit viacero bodovych
svetiel. Ich vyhodou je, Ze sa mdzu dodato¢ne na-
montovat aj do existujdcich skrir.

Osvetlena satnikova ty¢ je jedinecné rieSenie
osvetlenia skrifl. Nielen v policiach je viac svetla.
Osvetlenim Satnikovej tySe mate hned prehlad,
¢o vSetko visi na veSiakoch. Unikdtna je svojim
profilom, v ktorom je priestor na umiestnenie LED
pasov. Nosnost Satnikovej tyde je 25 kg/m. Dal$ou
vyhodou je moznost menit rozptyl svetla pomocou

Bodové svetlo
Tempo B je mozné o
namontovat priamo

na policu.

157051 LED svetlo TEMPO B, vysoko vykonné LED,

wykon: 2,5 W, farba svetla: tepla biela, povrchova
Uprava: chrém. Zivotnost: 50 000 hod.: 12,17 €
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vloZenia vkladu, na ktory sa umiestni LED pas
a ten potom svieti s va&sim rozptylom.

LED pasy v profile su najcastejSie vyuzivané sys-
témy pre vnutorné osvetlenie skrine. Oblubené su
pre svoju vysoku variabilitu. Moznosti su takmer
neobmedzené, ¢o sa tyka intenzity, umiestnenia
a montaze. Profily sa mézu zafrézovat do kazdej
police a aj do boc¢nic. S LED pasmi vyhoviete
roznym individudlnym poziadavkam. Mézu sa
frézovat, ale takisto sa mozu vyuzitim profilov ke-
dykolvek povrchovo namontovat. u

Satnikova tyd
na umiestnenie
LED pasov.

215022 Profil LED Oval,
dizka 1 m, hlinikovy: 7,00 €

Nezabudnite na vypinace

Pri osvetleni je dolezité mysliet aj na vypinac, ktory sa zapina a vypina
automaticky otvaranim a zatvaranim skrifiovych dveri. Funguje na principe
prekazky pred vypinacom, bezdotykovo. Ak je pred snimacom predmet,
svetlo je vypnuté. Ak sa prekazka vzdiali, vypinac sa zapne a svetlo svieti.
Spravny vypinad vyberiete podla dizky LED pésov alebo podtu bodovych
svetiel. Pre posuvné dvere je vhodny vypina¢ SL260.

Akciova ponuka trva od 17. 7. do 31. 8. 2017 alebo do vypredania zésob.

€3 facebook.com/demostradeslovensko
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Vyberte si

farbu svetla

Spravna farba svetla v Satnikovej
skrini moéze rozhodnut, ¢i bude
osvetlenie skrine rusivé, alebo
splynie s miestnostou natolko, ze si
ho ani nevsimnete. Dizajnéri preto
radia zladit ho s osvetlenim celej
miestnosti. To sa rozlisuje podia
farby a atmosféry, aki chceme
navodit. Tepla biela, ma najmen-
Siu intenzitu a najmensi svetelny
vykon. Je to prijemné a nerusivé
osvetlenie, najblizsie zapadajlce-
mu slnku. Tymto svetlom navodite
spravnu atmosféru v spalni ¢i
obyvacke, v ktorej oddychujete po
préci. Neutralna biela ma rozptyl
svetla najblizsi tomu dennému.
Touto farbou ni¢ nepokazite. Hodfi
sa vSade tam, kde potrebujete
prirodzené osvetlenie. Presny opak
je farba studena biela, ktora ma
velky podiel modrej zloZzky svetla,
¢o spOsobuje, ze ma povzbudzu-
juci ucinok. Tato farba osvetlenia
sa Casto pouziva v kancelariach

a na pracovnych plochach. Skrine
s tymto osvetlenim v kanceldriach
a na pracoviskach budu ladit

s osvetlenim miestnosti.

D youtube.com/demostrade 19

Text: Ale$ Hrdy, Nikola Janikova, David Kakes, Foto: Démos trade, www.shutterstock.com
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Originalne napady,
ako dosiahnut prakticky
minimalizmus

Vystava Interzum 2017 priniesla v oblasti kovania niekedy az dych vyrazajuce riese-
nia. Koncom maja sa konala uz tradi¢ne v Koline nad Rynom a navstivilo ju takmer
70 tisic udi. Je to jedna z najvacsich vystav svojho druhu na svete, ktora urcuje trendy
pre vyrobcov nabytku na najblizSie dva roky. Tento rok sa niesla v duchu minimalizmu
a praktického vyuzitia aj posledného centimetra.

22 gEPeémos InSpiracia leto 2017

Takmer ako bez kovania
Minimalizmus sa objavoval takmer
v kazdom stanku. Vyrobcovia sa
predbiehali v tom, ktory z nich vyro-
bi uzsi materidl, uzSiu bocnicu, ne-
napadnejSie kovanie. Hmatatelné
to bolo v stanku talianskeho vyrob-
cu Terno scorrevoli. Spolo¢nost
ohtrila navstevnikov  produktom
magickeé dvere. Boli to posuvné
dvere, ktoré sa otvarali a zatvarali
bez akéhokolvek viditelného ve-
denia. Tajomstvo tohto systému
je ukryté za kridlami dvier, kde su
umiestnené kolieska a vodiaci tf.

Ultra tenké bocnice
Minimalizmus sa prejavuje uz aj
v hribke pouzitych materidlov.
Najnovsim trendom, ktory prindsa
nemecky vyrobca kovania Hettich,
sU tenké bocnice na zasuvkach.
Ich novinkou z radu prémiovych
produktov je systém AvanTech,
ktorého prichod na trh sa ocakava
v roku 2018. Tento systém sa vy-
znacuje jednoduchym prevedenim
bocénic bez rbznych predelov, dra-
7ok alebo krytiek. Bo¢nice su Uzke
len 13 mm, a pritom je v nich ukryté
kompletné kovanie. Kovanie umoz-
fuje 5D nastavovanie. Vyznacuje
sa dokonalym pohybom a nosnos-
tou az do 80 kg.



Efektivne rieSenia

pre malé byty

So zmensovanim bytov zacina byt
aktualne kazdé vyuZitie priestoru
a jeho dokonalé ovladanie. V ma-
lych priestoroch sa klasické vy-
klopné kovanie stava neefektivne,
pretoze otvorené skrinky zavadza-
ju a obmedzuju v pohybe. Hlavné
slovo dostavaju posuvné systémy,
ktoré na vystave Interzum dokonale
odprezentovala firma Hettich. ,Vtip“
bol v tom, ze dokazali bezne do-
stupné produkty skombinovat tak,
ze vysledkom bol zaujimavy celok.

PR A T =TT T TN VT T

¥ Begaat glum: iy

Ukazali tak nové moznosti vyuzitia,
ako napriklad horné skrinky s po-
suvnym kovanim alebo posuvné ko-
vanie aj na zastene, za ktori méze-
te elegantne skryt nepotrebné veci.

Ukryté v pracovnej doske

Zaujimavé vyuZitie nasli aj elektric-
ké vysuvné systémy LegaMove.
Ich dévtip nespociva len v nasta-
vovatelnych  stolovych  nohach.
VysUvacia horna skrinka nad ku-
chynskou linkou ,ukryje” nevyu-
zité veci. Naopak, jednoduchym
stlacenim tlacidla ich mdzete mat

€3 facebook.com/demostradeslovensko
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okamzite po ruke. Rovnako tak sa
da efektivne vyuzit slepy roh na
skrinke. Zasuvacia skrinka sa Si-
kovne skryje do pracovnej dosky.
A ked uz hovorime o nastavite/nych
systémoch, tak zaujimavé rieSenie
vedia poskytnut aj v kupelni, kde
si mbzete nastavit vysku umyvadla
pre vSetkych ¢lenov domacnosti.

Sezam, otvor sa!

CeresniGkou na torte posuvnych
systémov bol koncept posuvného
kovania, pri ktorom je mozné otva-
rat posuvné dvere vstavanych skriri
jednoduchym mavnutim ruky. Ma
nase najvysSie ocenenie. Skryté
senzory zachytia pohyb a o zvySok
sa postara elektronika. Rovnako
tak sa skrifa mavnutim ruky za-
tvori. Pevne verime, ze koncept sa
premeni v konkrétny produkt a uz
v blizkej buducnosti bude dostupny
aj u nas v Démos trade.

Chytré rieSenia tri v jednom
VSetkych vyrobcov ¢aka v blizkej
bududcnosti velka vyzva, a to vyra-
bat nielen produkty ako také. Stale
viac treba prichadzat s rieseniami,
ktoré skibia viacero vyuziti v jed-
no a nabytok ziska dalSiu pridanu
hodnotu. Prikladom toho je skrin-
ka na topanky, ktora sluzi aj ako
miesto na sedenie a zaroven aj ako
pomocnik na obuvanie. Skrinka,
sedenie a pomocnik v jednom.
Viacero funkcii v jednom vytva-
ra zaujimavy a inSpirativny celok.
Samozrejmostou tohto systému je
tichy a presny chod, timenie pri za-
tvarani, velky Ulozny priestor.

24  gEPeémos InSpiracia leto 2017



Ani centimeter nazmar
Rakuska spolo¢nost Blum zaujala
na Interzume vysuvnym soklom,
ktory by mal prist na trh uz v roku
2018. Sokel je stupienok a zaroven
zasuvka s Uloznym miestom. Ako
sme uz spomenuli, byty sa zmen-
$uju a pre dosiahnutie ¢o najlepSie-
ho vyuzitia priestoru sa kuchynské
zostavy tahaju stéle viac do vysky.
Niekedy je prilis narocné dostat sa
k hornym skrinkam, a prave z toho
vychddza myslienka vysuvného
sokla. V prvom rade sluzi ako stu-
pienok, z ktorého lahsie dociahne-
te aj na najvysSie miesta, a v dru-
hom rade ako zasuvka s nosnostou
az 150 kg.

Stol ako harmonika

Domyselné rieSenie ponuka aj spo-
lo¢nost POTTKER, ktord je jednym
z najnovsich dodavatelov spolo¢-
nosti Démos trade. Zameriava sa
na vyrobu kovani pre rozkladacie
stoly. Na vystave prezentovala stol
pozostavajuci z jednej dosky, ktord
je mozné roztiahnut ako harmoni-
ku. Pri pocCetnejsej navsteve mate
Smahom ruky dostatocne velky stol
pre vSetkych. Okrem toho spoloc¢-
nost ponuka riesenia na prekrytie
pracovnej dosky, plynového spora-
ka alebo inych spotrebicov, v podo-
be stola. Takyto stél mézete vysuvat
a vyuZivat na viacero spdsobov.
Opét praktické a vyuZitené v mnoz-
stve realizacii. Viac podobnych in-
Spirdcii zo svetovej vystavy Interzum
2017 najdete v najblizSom Cisle ¢a-
sopisu InSpiracia alebo na naSom
facebooku Démos trade. u

€3 facebook.com/demostradeslovensko
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Doc. Ing. Veronika
Kotradyova, PhD.
Posobi na Fakulte
architektury STU

v Bratislave. Prednasa
po celom svete, od

USA, cez Svédsko,
Finsko az po Novy
Zéland. Zakladatelka
BCD lab (Body
Concious Design

Zdrave

laboratory).

podkrovie

V minulosti boli povaly uréené na suSenie a uskladnovanie nepotrebnych veci. Manzardy boli tymi najmenej lukra-
tivnymi bytovymi priestormi, ¢asto tam byvali slobodni fudia v prenajmoch. Dnes sa uz z priestorov pod Sikmou
strechou daju vytvorit moderné a komfortné podkrovné bytovée priestory.

Podkrovie na X spésobov

Tvorba krovu - teda konstrukcie strechy
ma svoje pravidla od stredoveku a dnes
uz klasické tesarske spoje pri nej nahra-
dzaju vo velkej miere moderné kovania.
Tak ¢itak, prave zoSikmenim striech sa da
vytvorit Gtulny obytny priestor a Specidlna
atmosféra.

Ak je strecha vysoka, méze byt obyvatel-
né podkrovie aj dvojpodliazné. Mozno tu
vytvorit Ciastoéné podlazia - galérie, s prie-
zormi na spodné podlazie. Horna galéria
s0 zabradlim nie je plnohodnotnou odde-
lenou miestnostou, ktord by poskytovala
Uplné sukromie, ale mdze sluzit ako pra-
covna, miesto na Citanie a hranie hudby,

na prileZitostné spanie a pod. Prave tu -
najblizsie ku streSnej konstrukcii si vieme
najintenzivnejsie uzit ,ducha podkrovia“,
najma ked' je krov vizudlne priznany. Ak
sa necha otvoreny obytny priestor cez
obe podlaZia, vytvori to chramovy ale-
bo stodolovy efekt, ktory déva priestoru
velkolepost a uzZivatelom ,rozlet”. Ak ide
0 obyvaci priestor, centralne sedenie ako-
si prirodzene pasuje doprostred miest-
nosti, kde je vyslovene centrom spolocen-
ského zZivota v dome. Ak by sme ale chceli
vytvorit z hlavného sedenia skér miesto
pre relax, je dobré umiestnit ho tak, aby
jeho hlavna cast - napr. chrbat rohovej
pohovky bol umiestneny pri stene alebo
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aspor nejakom naznaku priecky &i
zasteny. Potrebu sukromia vo velmi
otvorenych obyvackach je potom
dobre kompenzovat inymi zaku-
tiami, podla moznosti aj s vyhla-
dom, kde sa ¢lovek moéze utiahnut
a relaxovat.

Druhou moznostou st plnohodnot-
né dve az tri podlazia. To je pripad
vacsiny nadstavieb na bytovkach.
Velkd Cast starého bytového fondu
v mestach presla takymto Upravami
a zrazu sa ulice dvihliajo 5 - 6 met-
rov. Zmenilo to vzhlad ulic aj celych
Stvrti, Casto k horSiemu.

Vyuzitie Sikmin

Spélfa v podkrovi. Zasadna chy-
ba je umiestnit postel po dizke do
ostrej Sikminy, kde si ¢lovek méze
pri ndhlom vstavani udriet hlavu.
Ak sa to len trochu d4, je lepsie
umiestnit postel k rovnym stenam.
Ak musi byt pod Sikminou, treba
ju odsunut dalej od Sikmej plochy
a takto vzniknuty volny priestor vy-
uzit na ukladanie veci.

Krizové je pod Sikminami umiest-
novat toaletu, sprchu aj schody.
Vsetky komunikécie treba dat ¢o
najdalej od ostrych Sikmin.
Hlavnou slabinou podkrovnych
priestorov na byvanie su tazko

vyuZzitelné rohy. SU dve moznosti:
bud v8etky zvy$né rohy nechat vol-
né a ndbytok umiestriovat o najda-
lej od nich, alebo ich videdlnom pri-
pade ,vypInit* na mieru vyrobenymi

byt neuspokojivé pre viaceré Urov-
ne prirodzenych ludskych potrieb
amoze to viest k socidlnej izoldcii.
Preto treba, ak je to len trochu
mozné, ratat aj s primerane vysoko

Drevené tramy v kombinacii so
sedlovou, pultovou, Ci valbovou strechou
predstavuju ,archetypalne byvanie”,

UloZznymi priestormi, ktoré sice ne-
budu dokonale vyuzitelné, ale vizu-
alne priestor scelia a ak maju dvier-
ka, zabrania usadaniu prachu.

Vizualny kontakt s vonkajsim
svetom

Pri vystavbe alebo prestavbe pod-
krovia je dobré zvazit mnozstvo
vizuélneho kontaktu s vonkajs§im
svetom. Ak jediné okna v podkrovi
su len streSné okna, a to eSte vo
vacsej vyske, aki ma bezne se-
diaci Clovek, moze byt v priestore
aj dostatok denného svetla, ale je
tam nedostatok kontaktu s dia-
nim vonku. Jediné, ¢o je vidiet, je
obloha a mozno vzdialena krajina,
ale nie aktudlne dianie na ulici,
v zdhrade, v susedstve. Tym sa
obmedzuje ziskavanie prehladu
0 bezprostrednom okoli, o mbéze

umiestnenymi vikiermi, teda verti-
kalnymi okennymi otvormi zakom-
ponovanymi do Sikmej strechy, ale-
bo s vytvorenim velkej presklenej
plochy na stite strechy. Treba mysliet

i
i

€3 facebook.com/demostradeslovensko

na to, ¢o spini funkciu pinohodnot-
ného okna. Pri novych strechach sa
da k vikieru &i k presklenému stitu
strechy lahko zakomponovat aj bal-
kon alebo dokonca lodZia. Takto sa
daju ziskat vSetky benefity Utulného
byvania v podkrovi a zarover sa
predide pocitu, Ze je ¢lovek v pod-
krovi uvazneny.

Podkrovie je archetyp

Ak rekonsStruujete a zobythujete
start strechu, moZzete profitovat zo
zachovania pdvodnych trdmov aj
po psycho-estetickej stranke. Staré
tramy v nas ludoch evokuju nie¢o

O youtube.com/demostrade 27
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dobre zname, archetypalne a tym
uvolfujuce. Drevené tramy v kom-
binacii so sedlovou, pultovou, Ci
valbovou strechou predstavuju ,ar-
chetypalne byvanie“. Z nich vziSla
celd nasa zapadna stavebna kul-
tura. Preto pokial sa to len trochu
da, nechajte tramy priznané, nové
¢i staré. Aby bolo podkrovie kom-
fortné, pri zateplovani strechy sa
nevyhnete pridaniu vrstvy izolacie,
ktora Casto tramy pohlti. Ak sa na
to mysli vopred, uz pri navrhovani
krovu, da sa tomu predist a mat
aj zateplenie, aj priznané tramy.
Aj kompletné ,okapotovanie* kro-
vu z interiéru vSak nezni¢i Uplne
tU Utulny atmosféru, ktora je pod
Sikmymi plochami.

Cim podkrovie zariadit

Aby sme mohli podkrovie zariadit
aspon trochu beznym nabytkom,
pomdze, ak je murivo vytiahnuté
aspon do vysky 110 cm a az potom
zacCina zoSikmena strecha. Ak to
konétrukcia nedovoluje, je mozné
tuto plochu vytvorit napriklad ako
prieCku zo sadrokartonu. Aj ked
sa takto straca priestor, je to para-
doxne velka pridana hodnota pri
vykonavani beznych funkcii v inte-
riéri. Do toho priestoru potom lep-
Sie umiestnite postele, kuchynsku
linku, pracovny stdl, zachod, kupel-
flové umyvadlo alebo nizke skrin-
ky. Nikomu neprida na pohode

a zdravi, ked sa musi pri beznych
¢innostiach, ako je umyvanie zubov
alebo riadu, krait. Cim vaSSi, resp.
tupsi uhol zvieraju ramena sedlo-
vej strechy, tym sa da vytvorit viac
relaxacne posobiaci priestor. Tento
uhol vSak prichadza do Uvahy len
vtedy, ked zoSikmenie strechy za-
¢ina naozaj niekde nad beZznou
vySkou Cloveka. Konstrukcia krovu
sa rytmicky opakuje, preto pokial je
priznany, méze sa tento rytmus ob-
javit aj v ¢leneni interiéru a jednotli-
vych funkciach bytu. Dokopy to tak
moze vytvarat harmonicky celok.
Zosikmené rovinné plochy a pri-
tomnost priznanych trdmov poma-
haju vytvorit akustickl pohodu.
Najméa pri velkych UloZznych sys-
témoch v podkrovi sa nevyhnete
prvkom na mieru so zosikmenymi
korpusmi aj dvierkami, ale stale sa
tak da vyuzit priestor efektivne. Len
treba byt potom opatrny pri réznych
posuvnych systémoch.

Podkrovie ako vyzva pre
drevostavbarov, remeselnikov
aj architektov

Podkrovie sa rieSi najcastejSie ako
Ciastoéna alebo kompletna drevo-
stavba. Vyuzitelné podkrovie moze
vzniknut aj na rovnej streche, ktoru
mozno tymto spdsobom sanovat.
DneSné moderné drevené krovy
sa uz moézu vytvorit tzv. vazniko-
vou konstrukciou, ktorou sa daju
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premostit aj velké priestory. PrieGne
krokvy alebo tzv. kliestiny tesne nad
podlahou &asto najdeme v starych
domoch. Pokial bola povala len
miestom na odkladanie sena Ci ne-
potrebnych veci, bolo to v poriadku.
Len ¢o vSak z podkrovia chceme
vytvorit moderné byvanie, treba
urobit strategické rozhodnutie: od-
stranit kvoli tomu celu strechu ale-
bo vdaka nim priestor zaujimavo
vySkovo Clenit. Tieto krokvy mézu
sluzit ako podpora réznych podii i
schodikov a priestor zrazu dostava
Uplne iny architektonicky, bohém-
sky wraz. K nemu patria aj rézne
zavesné prvky, ako napr. siete, ale-
bo umiestnenie hrubych kobercov
¢i vankusov na sedenie na zemi.

Farby a svetlo v podkrovi

V rohoch podkrovia byva prirodzene
menej svetla v porovnani s beznymi
priestormi. Svetlo dopada zo stres-
nych okien najcastejSie zhora, preto
je dobré mat okna nielen na jednej

strane, ale ak je to mozné, tak na via-
cerych stranach strechy pre maksiu
svetelny atmosféru a lepSie svetel-
no-technické parametre - svetlo
dopadne na cely priestor rovnomer-
nejsie. Aby sme dosiahli optimalne
podmienky na byvanie, je dobré
siahat po svetlych pastelovych far-
bach a tmavé ¢&i syte farby pouzivat
naozaj len vtedy, ak chceme nieco
v priestore zdoéraznit a vytvorit pro-
tiklad. Svetlé plochy odrazaju viac
svetla a tmavé ho zas pohlcuju. Aj
kompletné obklady podkrovnych
pléeh drevom nemusia byt ten naj-
lepSi napad, pretoze priestor potom
moze posobit az klaustrofobicky.
Najmé tu treba nechat drevo dy-
chat prave pouZzitim inych kontrast-
nych pléch, idedlne bielych. Prvky
umelého osvetlenia je dobré dat do
kontextu so streSnou konstrukciou.
Napriklad mézZeme spustit nejaké
zavesné svietidla priamo z tramov
a pod., v nich sa da bez problémov
priznat aj potrebna kabelaz. u

Text a foto: Veronika Kotradyova
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Nasa buducnost, to
Preto ich podporujeme

Aké su naSe deti? Hrave, zvedavé, plné energie. Je na nas dospelych,
ako tieto Uzasné viastnosti v detoch podporime. Démos trade vidi ako
délezité posuvat Slovensko cez ne. Nase deti. Preto nasa spolo¢nost
podporila v ostatnych mesiacoch detsky domov v Spisskej Belej, jedi-
necné hokejbalové ihrisko v Bratislave a stala sa oficialnym partnerom
podujatia Detska tour Petra Sagana.

Mali pretekari

Detska tour Petra Sagana su preteky pre
deti do 15 rokov, ktoré sa konaju po celom
Slovensku a najnovéie aj v Cechéch. Zastitu
nad fiou drZi Peter Sagan. Jej cielom je podpo-
rit zAujem deti o Sport, pohyb a cyklistiku. Tour
sa tesi velkej oblube a navstevnost kazdym
rokom stupa. V sucasnosti navstivi jedno pod-

prejazd cez prekéazky, ucia sa zvladat nerov-
nosti, udrziavat rovnovahu a takto si zlepsuju
svoje zruénosti.

Zoberte aj svoje deti
Na detsku tour mozete zobrat aj svoje deti
a stravit tak plnohodnotny ¢as s rodinou. Na

Démos trade podporil aj detsky domov
v Spisskej Belej, ktory potreboval ploSny
materidl na vyrobu styroch skriri.

ujatie v priemere 1 500 - 2 000 ludi. Démos
trade je pri kazdych pretekoch so svojou $pe-
cialnou cyklistickou Démos arénou. Pozostava
z drevenych prvkov, na ktorych deti trénuju

internetovej stranke www.detskatour.sk naj-

na pretekoch navstivit nasu Démos arénu.
TesSime sa na vas. u

,<Zalezi nam na nasej spolocnej buducnosti.

A buducnost - to st nase deti. Detska tour Petra Sagana
prinasa detom moznost naucit sa vytrvalosti, bojovnosti, ciela-
vedomosti a respektu. Nezalezi na tom, ¢i z deti vyrastu Spor-
tovci, manazeéri, ucitelia, mechanici alebo vyrobcovia nabytku.
Dolezité je, aby to boli ludia, ktorf budu viest nasu spolocnost

spravnym smerom.” Démos trade.

Démos trade podporil aj najstarsie ho-
kejbalové ihrisko na Slovensku v nasom

hlavnhom meste. Dodanim preglejky na
mantinely sme pomohli vytvorit miesto pre
Sport a oddych mladeze aj dospelych.

€3 facebook.com/demostradeslovensko @ youtube.com/demostrade 29

Text: Miroslav Dobias, ZMG, Foto: Detska tour Petra Sagana, Miroslav Dobias, Tomas Bencik, www.skutterstock.com
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Jasna Opavska

Interiérovému dizajnu sa venuje
profesionalne uz desat rokov.
Za ten Cas presli jej rukami
stovky interiérov v podobe
poradenstva, vizualizacie az po
realizaciu na kIU¢. Jej zasadou
je, Ze interiér ma vystihovat po-
vahu majitelov, poésobit ucelene
a ma byt vyrieseny do detailov.

www.jasnakrasna.sk
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Kupelna je priestor, ktory je
Casto pre dizajnéra malou
vyzvou. Na rozdiel od ostat-
nych miestnosti, ktoré su velke,
priestranné, je kupelnha mala

a niekedy aj v ramci domu a bytu
podcenovana. S netypickou
vyzvou sa Jasna Opavska popa-
sovala v pripade rekonstrukcie
domu, v ktorom sa kupelna
dostala do podkrovia.

Sikminy jej pristana

Majitelia velkého rodinného domu sa pred
jeho rekonstrukciou obratili na interiérovu
dizajnérku Jasnu Opavsku. Jednou z po-
Ziadaviek bola spalna s vlastnou kupelriou.
Doméci pan si zelal variu a jeho polovicka re-
lax pod sprchou. Ulohou bolo vyriesit kipel-
fu v podkrovi tak, aby Sikminami nijako ne-
trpela, ale naopak, aby sa vyuZili ich vyhody.

Mysliet na komfort

Spaélna s klpelfiou ponuka majitelom vacsie
sukromie a zaroven minimalizuje situdcie,
ked na jednu kupelfu ¢aka rano cela rodina.

€3 facebook.com/demostradeslovensko

Komfort tejto kiipelne podciarkuije lavica, kto-
ra sluzi jednak na sedenie poCas prezlieka-
nia, ale aj ako Ulozny priestor. Sprcha je v jed-
nej rovine s podlahou. VSade je podlahové
kurenie a na uteraky je navrhnuty dizajnovy
nerezovy radiator.

Vana s vyhladom na hviezdy

Manzelia si zadali dalSie poZiadavky, medzi
ktorymi bolo aj dvojumyvadlo a priestor na
sedenie pri obliekani. Kym pri umyvadle
a v sprche potrebujeme klasicku vySku stro-
pu, vo vani a pri sedeni na lavici nijako nepre-
kaza mensia vyska. Prave to rozhodlo o dis-
pozicnom rieSeni kupelne a rozmiestneni
prvkov, ktoré tam manzelia chceli mat. Vana
a lavica su priamo pod stresnymi oknami,
z ktorych svetlo prijlemne dopada aj k umy-
vadlu a sprchovému kutu. Naopak, v noci sa
majitelia mézu pri uzivani si teplého kupela
pozerat na noc¢nu oblohu. Prirodzené svetlo
doplfia rad svietidiel od dveri, nad umyvad-
lom az po sprchovy kut.

Vyhrava nad¢asovost

Manzelia maju radi teplé, zemité tony a nad-
Gasové rieSenia. Preto je farebnost timena
pouzitim teplych hnedych odtiefioch. Okrem
klasickych stropnych svietidiel a svetla nad
zrkadlom je svetlo aj v nike pri vani a pod
policami pri zrkadle. Vysledkom je tepld, pri-
jemna kupelfa, ktora nenarusi ranné prebu-
dzanie a veCer pripravi loveka na spanok. B

O youtube.com/demostrade 31
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Za jeden den sa da toho stihnut vela. Aj jeden derl v Démos trade venovany vam méze byt naozaj akény a plnohod-
notny. Na Dni otvorenych dveri v KoSiciach mohli navstevnici napriklad zazit razne pulzujlci tep, zimomriavky po
tele, nebicko v ,papulke” a este si aj vybavit pracovné stretnutia.

Ludia si chvalili

,Citim sa tu tak prijemne, Ze aj ked je uz neskoré
popoludnie, este stale sme tu s rodinou,” hovori
Michal z KoSic, pri ktorom sme sa pristavili s otéaz-
kou, ako sa mu Deri otvorenych dveri v Démos tra-
de padi. Spokojne sa usmievala aj jeho mala dcé-
ra, ktorej na krku visela maska zajka. Vyrobila si
ju spolu s hosteskami v detskom kutiku. O chvilu
sa pri nas zastavil pan Imrich Gado, priatel pana
Michala. Aj jeho sa pytame, ¢i sa mu na podu-
jati paci. Odpoveda, Ze je tu prijemna atmosféra
a tesi ho, kolko znamych stretol. ,S Démos trade

spolupracujem uz celé roky. Poznam produkty
aj ludi z Démosu. Este musim pochvalit vyborné
jedlo a zaujimavy program,” dodava.

Zabava na kazdom kroku

Program poduijatia bol nabity a kazdy si mohol
prist na svoje. Pani tajili dych pri malovani nahé-
ho tela krasnej Zeny vo farbach Démos trade. Krv
tuhla v Zilach pocas rezbarskeho masakra ume-
leckého rezbara, ktory motorovou pilou priamo
pred oCami navstevnikov vytvaral fascinujuce
drevené sochy. Kto mal adrenalinu dost, mohol
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sa zastavit pri karikaturistovi, ktory kreslil portréty
navstevnikov. Damy aj panov zaujala kulinarska
show $éfkuchara Milana Polohu, ktory pripravo-
val §pecialne menu. Na jedlo sa, samozrejme, len
nepozeralo, ale aj sa jedlo. Na pripravenych buf-
etovych stoloch nasli navstevnici jedla, ako bryn-
dzové pirohy, rezniky, pecené klobasky, kolace
a mnoho dalsich lakavych dobrét. Chutné jedlo
mohli zapit ¢apovanym pivom a pre Soférov boli
k dispozicii rézne druhy nealko napojov. Velkym
lakadlom bolo aj predstavenie najnovsich mode-
lov automobilov znagiek Skoda a Audi.



Zvucné znacky

Na Dni otvorenych dveri odprezentovalo to naj-
lepSie zo svojej produkcie 23 vystavovatelov.
Navstevnici sa mohli priamo vyrobcov produk-
tov opytat na to, ¢o ich zaujimalo. Produkty si
mohli vyskusat, ¢o je vzdy lepsie, nez o nich
len &itat. Peter Sosko zo spolo&nosti Egger bol
milo prekvapeny, ako dobre navstevnici pozna-
li novu kolekciu dekorativnych materialov 2017
- 2019. MoZno za to vdacime prave ¢asopisu
Inpirdcia:). Daniel Styk z Hettichu s Usmevom
povedal: ,Podujatie pritiahlo naozaj zaujimavych

klientov. Celkovo som milo prekvapeny, ako ste
dispozi¢ne vyriesili priestor.” Na tieto slova rea-
govala marketingova Specialistka Démos trade
Renata Kodvarova: ,Usporiadanie Dria otvore-
nych dveri v skladovych priestoroch nam umoz-
nuje ukazat dodavatelom aj zakaznikom prostre-
die, v ktorom nasi zamestnanci pracuju. Sama
sa teSim z toho, aké dobré podmienky sa nam
na prezentaciu podarilo vytvorit.”

Rodinna atmosféra
Napriek tomu, ze podujatie nebolo ani

£l facebook.com/demostradeslovensko
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zdaleka komorné, ale navstevnici sa dali ratat
na stovky, atmosféra bola velmi priatelska az
rodinna. Mézu za to dobré vztahy pracovni-
kov Démos trade so zakaznikmi. Regionalny
manazér obchodu Peter Wagner povedal:
,Potesila ma vysoka Ucast naSich zakazni-
kov, ktora splnila nase o¢akéavania. Som rad,
ze zadkaznici maju zaujem o akcie tohto typu.
Urcite budeme aj v buducnosti pokracovat
v organizovani podobnych akcii. Je to skve-
la prilezitost, ako rozsirit a zlepsit doterajsiu
spolupracu.” u

Text: Zuzana MatuSova Girgoskova, Foto: IN EVENTS PRO spol. s r.o.

O youtube.com/demostrade 33



NOVINKA

Cim prekvapi ponuka

plosnych materialov

pre sezonu 2017/18?

Dnes sa mnohé zo Zivota aj prace odohrava na internete. Mozno si kladiete
otazku: oplati sa investovat do tlacenych prospektov a kataldgov? Nasa od-
poved je ano, pretoZze novy Kataldg plosSnych materidlov 2017 je inSpirativ-
nym &itanim a zaroven dolezitym pomocnikom pri planovani prace. Celkovo
550 stran je dokazom toho, Zze ponuka Démos trade siaha daleko za hranice
firemného sloganu: ,VSetko pre vyrobu nabytku®.

Co si ako prvé nalistovat

Vnimame, Ze pre stolarov, dizajnérov aj architek-
tov je nas kataldg inSpirdciou a ¢asto nevyhnut-
nou pomdckou pri kazdodennej praci. Hlavne
vo faze rozhodovania a vytvarania dizajnu pro-
duktu. Prelistovat si kataldg v pokoji, bez toho,
aby ste museli sediet za pocitacom, je odlahcu-
juce. Po Uspesnom vydani katalégu na rok 2015
prinaSame aktualizovanu ponuku plo$nych ma-
teridlov. S oboma nasimi katalégmi mate k dis-
pozicii 1 600 stran plnych produktov. Do po-
zornosti davame uskladnené povrchy extrémne
matny Xtreme Matt z produkcie Pfleiderer. Je to
$picka medzi matnymi povrchmi, pretoze znasa
vacsie zatazenie a pritom je jeho udrzba jedno-
ducha. Oplati sa nalistovat aj prémiovu kategériu

MDF dosiek PerfectSense. Najdete tam Uplnu
novinku Dekor W1100 Alpska biela. Je to de-
kor s najbelsim odtiefiom v rade PerfectSense.
Vysoké krycia schopnost a hibka vysokého
lesku PerfectSense Gloss alebo PerfectSense
Matt povrchu priamo nabada ku kombinécii
efektov v duchu stucasnych trendov.

Moderné materialy a aj kus prirody

Napada vam, ako do interiéru dostat viac skla,
no pritom mat slobodu v tom, Ze spracovanie
zvladnete s beznymi nastrojmi? Siahnite po
Rauvisio Crystal Slim. Tento polymérny materi-
al je dokonca pevnejsi nez sklo, pritom na ,ne-
rozoznanie skleneny®, a vystacite si s beznymi
nastrojmi. Alebo vyskuSajte digitalnu tla¢ na
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MDF paneloch. Taktiez dokonale imituju sklo,
montuju sa podobne ako dosky a moznosti tla-
Ce su Siroké: od motivov kvetov, kameriov az po
scenérie z oblubenych fotografii. Masivne drevo
je mnohymi generaciami overeny material, ktory
spifha najvyssie kritéria pre zdravy domov. V po-
slednej dobe je Coraz oblubenejsi a to bol tiez
dévod, pre ktory sme mu venovali celu jednu
kapitolu. Prirode sme dali zelenu a do katalégu
sme zahrnuli Siroku paletu biodosiek, Skaroviek,
paluboviek, podlahovych alebo obkladovych pa-
nelov. Po prezreti kapitoly venovanej preglejkam
sa rychlo zorientujete v druhoch a formatoch po-
trebnych pre vas projekt.

Ponuka nielen pre nabytok

Ako sme v Uvode ¢lanku spominali, Démos trade
ma slogan ,Vsetko pre vyrobu ndbytku“. Nasa po-
nuka ho uz presiahla a v katalégu néjdete aj ma-
teridly na stavbu, ako napriklad OSB dosky, MFP
panely, rezivo &i terasové alebo plotové kompozity,
palubovky, listy a lepidla. Po precitani tychto riad-
kov vam hlavou mozno prebehne - uz aby som
katalég mal u seba v dielni ¢i v kancelarii. Ziskat
ho mézete od obchodného manazéra Démos
trade alebo si ho vyziadajte v pobocke. MbZete
si ho aj objednat, a to na portdli Démos24Plus.
Dostupny bude uz tuto jesen. | |

Text: Zuzana Kuderova, ZMG, Foto: Démos trade



www.demos-trade.com

NOVINKA (%D
_ B 4

Nas novy web vas dostane!
Prehl'adny, moderny, inSpirativny

v rbznych ¢&lankoch o trendoch z nabytkarskeho

Velka &ast pracovného zivota sa dnes odohrava on-line. KedZe vam

pracu chceme ¢o najviac ulahcit, spustili sme nasu vynovenu prehladnu
a inspirativnu webstranku. Nova moderna verzia vam skrati ¢as straveny
hladanim produktov a verime, ze vdaka zaujimavym tipom si na stranku

kliknete aj vo volnom Case.

Staci par klikov

Pri zostavovani novej webstranky sme sa drzali
Styroch zasad. Prva - aby stadilo len par klikov
a vy ste nasli to, ¢o potrebujete. Tomu sme pri-
sposobili Gistu a vzdusnu grafiku, ktorou sme
dosiahli prehladnost. Druhou zasadou bolo,
aby ste informacie o produktoch Démos mohli
mat vzdy po ruke a ¢o najjednoduchsie, to zna-
mena vo svojom mobile. Webstranka je zladena

s prehliada¢mi v mobiloch a tabletoch. A ked' si
stranku budete prechadzat v mobile alebo v poci-
tadi, verime, Ze vas zaujme sekcia - In$pirujte sa.

Tipy a triky pre vasu pracu

Démos trade nie je len o samotnych produktoch,
ale aj o najnovsich trendoch. Preto tretou prio-
ritou bolo dat vdm nové kreativne podnety pre
pracu. V sekcii ,InSpirujte sa“ ich urcite najdete

€3 facebook.com/demostradeslovensko

sveta a na pestrych fotografiach. Vdaka original-
nym tipom a napadom je dost pravdepodobné,
Ze si na nas web kliknete aj vo volnom Case.

Prehladny ako e-shop

Stvrtou zékladnou zésadou bolo zaradit sorti-
ment do prehladnych skupin a produkty uka-
zat v e-shopovom zobrazeni. To znamena, Ze
pri kazdom produkte sa zobrazi zékladny po-
pis, fotografia aj cena. Produkty mdzete lah-
ko vyhladat podla kodu alebo filtrovanim hla-
danych parametrov. Nakupovat mézete hned
po prihlaseni sa do portalu Démos24Plus.
Viac vam prezradi uz samotna webstranka
www.demos-trade.com. Klik! |

O youtube.com/demostrade 35

Text: Igor Gorny, ZMG, Foto: www.shutterstock.com, Démos trade.
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Vyrobte detom
domcek na strome

Mat ako dieta svoj vlastny priestor, do ktorého maju 1 Vyber vhodného stromu

dospeli vstup zakéazany, je snom asi kazdého dietata. m Je to, absolutn? alfav tolho, aby srTwe d?vrjwéek njohli bugove}f. 'Vybra}t’

Opytajte sa toho SVthO, &i by cheelo mat doméek trek?a zdra\{y,l dos’tatocnej silny sFrom. N|e pr|||slmlady, ale ani velmi stary.'
e L, . Najvhodnejsie stromy su duby, javory, jedle a jablone. Strom by mal mat

na strome a pravdepodobne sa mu stastim rozziaria hruby kmeri, dostatocne prerastené korene a nemal by trpiet Ziadnymi cho-

oc¢i. Ponukame vam navod, ako postavit domcek na robami a parazitmi. Pre Klasicky dom na strome s pddorysom 2,5 x 2,5 m

strome, ktory na rozdiel od tych plastovych bude tu aj volte strom, ktorého kmef ma priemer aspof 30 cm. Pri vytvarani navrhu
pre dalSie deti z rodiny. rétajte s tym, ze strom bude v buducnosti rast a preto treba nechat okolo
kmeria dostatocnu volu.
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2 Projekt a priprava

m Domcek na strome, kde by mali kralovat deti, je dobré si napla-
novat a nakreslit. Ako prvé treba zvazit jeho uchytenie, pricom musime
mysliet na to, Ze domcek sa vo vetre bude hybat spolu so stromom.
Odporti¢ame preto kizné kiby alebo drziaky. Podlaha domé&eka by ne-
mala byt od zeme vyssie nez 2m, a to vzhladom na jeho vyuZzivanie detmi
amozny pad. Dobré je zem pod domcéekom zmakcit napriklad drevenou
Stiepkou, ktora pripadny pad stimi.

Pripravime rost
4 = Na rost vyuzijeme Styri tramy rozmerov 50 x 150 mm. Neulozime
ich naplocho, ale kolmo na hlavnu zakladnu. Postavime ich na hranu, tak
aby bol presah cca 60 cm. Rost ohrani¢ime vytvorenim ramu z dvoch
tramov velkosti 50 x 150 mm. Tie prilozime na plocho k Styrom koncom
presahujucich tramov.

cee TRV

sa najviac

hodia palu-

bovky v profile
TATRAN ¢i KLASIK,

a to v minimalnej hribke

15 mm. Na podlahu palu-
bovky podlahové, idedlne
v hribke 19 alebo 24 mm.

kotveni
skrutiek do

stromu vyuZite radsej
menej vacsich skrutiek
ako vela mensich.
Strom takuto oblast
povazuje za zranenu

a necha ju zotliet.

Vytvorime nosné tramy
3 m |dedlny je strom, ktory ma silné konare v tvare ,V*. Na obe strany
konarov priskrutkujeme nosné tramy. Na nich vytvorime rost. Do tramov
urobime dve 15 mm diery vo vzdialenosti 10 cm, ktoré prepojime re-
zom priamociarou pilou. Tento Ukon zabezpec¢i domcéeku flexibilnost vo
vetre. Nosné tramy by mali byt vodorovné, pretoZe to ma vplyv na stabilitu
a konétrukciu domcéeka.

Poistime podperami
5 = Vytvoreny rost pripevnime k zakladni v strome 6smimi uholnik-
mi. Rost podoprieme tramami, ktoré ukotvime do kmeria stromu. Hormy
koniec zrezeme v uhle, ktory je potrebny pre sklon stromu. Na opac-
nej strane vyrezeme zarez v tvare ,V“. Podpery priskrutkujeme 200 mm
skrutkami.

6 Podlaha a zabradlie

m Mbzeme zacgat s budovanim podlahy domcéeka. Vopred sa po-
zrieme, Ci nejaké konare zasahuju do rostu a vyrezeme potrebné otvory.
Treba im nechat volu pre rast. V druhom kroku vybudujeme zabradlie
okolo domceka. Malo by mat vysku minimalne 90 cm. Na vypln zébradlia
sa da vyuzit Gokolvek, no otvory by nemali byt vacsie nez 10 cm.

€3 facebook.com/demostradeslovensko

Rebrik do doméeka
7- Pristup do koruny stromu treba premysliet. Vybrat si mbézeme la-
novy rebrik alebo dreveny. Na dreveny potrebujeme dva 3,5 m dihé tra-
my rozmerov 50 x 150 mm a dva 2,5 m dlhé tramy rozmerov 50 x 70 mm,
z ktorych nareZzeme stupienky rebrika. Aké steny, okna, dvere a strechu
si zvolite, je uz na vas. Postupuijte podla dizajnu, ktory ste, najlepsie spolu
s detmi, vytvorili.
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Text: ZMG, Foto: www.istock.com, llustréacie: Nora Petrigalova



SLUZBY

D tipov

Poznate to? BuSenie srdca, potenie ruk, vnutorna triaska a pocit, ze vam vset-

na zvladnutie
stresu v praci

ko pada na hlavu. Takto vyzera stres. Otazka je, Co s nim, pretoze odbornici

tvrdia, ze stres zapricinuje az 80 % vsetkych ochoreni a 25 % dvojtyzdnovych
a dihsich absencii v robote. Mame pre vas 5 praktickych tipov, ako si pomaoct,

aby vam prichod do vasej stolarskej dielne robil skor radost ako starost.

1. o urobim ako prvé

Prevenciou proti stresu je hlavne dobré planova-
nie. Prakticky to znamena nielen si pracu napla-
novat, ale stanovit si aj priority. Zacat by ste mali
tazsimi Ulohami a tie jednoduchsie si nechat na
neskor. Nezabudnite si ich vSak zapisat do didra
alebo na nastenku, aby z neskor nebolo nikdy.

2. Ak nestihate

Je dobré prehodnotit svoje sily. Pracu posunut
dalej, a to tym, ze oslovite kolegov prosbou o po-
moc. RadSej to oznamte $éfovi alebo zakaznikovi
a hovorte s nimi na rovinu. Jednou z moZnosti je aj
oslovit narezové centra pri pobockach Démos tra-
de. V strese Clovek robi najviac chyb. Paradoxne
vSak vtedy potrebuje podat ¢o najvacsi vykon, no
opak je pravdou a najviac tym trpf kvalita. Co inym
slovom znamena reklamacie.

3. Cez neporiadok dobre nevidime
Neporiadok &i uz na pracovnom stole alebo pria-
mo v dielni zvySuje mieru stresu a sposobuje

chaos. Na upratanom pracovisku sa skor zorien-
tujete a je mensi predpoklad, Ze nieco stratite ale-
bo zabudnete.

4. Investujte do strojov

Pokial vam to rozpo¢et umoznuje, investujte do
vybavenia dielne. Nie jednému prasknu nervy pri
pomalom alebo nekvalithom stroji. Dokonca také-
to napétie je zdrojom konfliktov medzi kolegami,
ako aj reklamacii. Nové stroje stoja Casto desat-
tisice. Ak si novU technolégiu nemédzete dovolit,
obrétte sa na narezové centra. Ich vybavenie je
Spickoveé a vyhotovenie Gasto lacnejsie neZ viast-
na vyroba. Predidete tym nielen asovému stresu,
ale vyhnete sa aj nizSej kvalite Ci reklamaciam.
Kym vy zameriavate novu zékazku, narezoveé cen-
tré spracUvaju tu predchadzajucu.

5. Vytvorte si ¢as na relax

V préaci travime minimalne tretinu dria. Pracovisko
by preto malo byt ¢o najviac nastavené nasim
potrebam. Velmi dolezity faktor st dobré vztahy

AKy je vas nazor
na sluzby narezovych

Miroslav z bratislavskej

stolarskej dielne

Zatial sme ich sluzby vyuzili dvakrat,
pretoZze sme kapacitne nestihali. V da-
nom okamihu néam to velmi pomohlo.
Ocenili sme, Ze je to partnerska sluzba
nasho dodavatela Démos trade. Je
dostupna hocikedy, a preto sme po
nej siahli. V nasej dielni mame kvalitné
vybavenie, preto sluzbu nemusime vy-
uzivat pravidelne, ale aj po prepoditani
sme prisli na to, Ze cena je priazniva

a stihneme viac zakaziek.

Kristian Seres, vstavané skrine

a Satniky

My sluzby narezovych centier vyuzi-
vame 100 % pri vSetkych zakazkach.
Porezy, ohrarnovania, to vSetko spravia
v takej kvalite, Ze je pre mna jedno-
duchsie nechat to na nich, ako si brat
na lizing vlastné drahé stroje. Navyse,
ja mam o robotu menej. Mam aj dobru
spéatnu vazbu od zakaznikov, ktori su
niekedy velmi naro¢ni a chet vidiet po-
rezy vopred. S porezmi od narezovych
centier nebol nikdy Ziadny problém.

Juraj Lobotka, kuchynské linky

a vstavané skrine

Az 80 % zakaziek vybavujem v spolu-
praci s narezovymi centrami. To, ¢o mi
poslu do dielne, je vzdy velmi kvalitné
a doteraz bolo vzdy v poriadku. Kvalita,
Gas aj spdsob dodania nam velmi
vyhovuje. Jediné minus je, ze odpad

z porezov neviem opat vyuzit. Hidam
sa to do buduicnosti zmeni.

s kolegami, §éfom aj zakaznikmi. Na budovanie
dobrych vztahov je nutné mat dostatok Casu.
NajlepSie takého, ked' si ¢lovek nevsimne, Ze je
v praci a pracuje. Doprajte preto sebe, kolegom,
zamestnancom a klientom spolo¢né straveny ¢as
na réznych volno¢asovych podujatiach, tzv. team-
buildingoch. Pritom to nemusi byt vysokorozpod-
tova akcia. Prijemné stretnutie moéze byt aj jedno-
ducha grilovacka. Pozvite tam dolezitych ludi pre
vas biznis. Vypnete vy a vypnu aj oni. Uvolnenie je
predsa presny opak stresu. u

Nestresujte a nechajte robotu na inych

Ndrezové centrd Démos trade ponukaju sluzbu formatovania, olepovania, plosného lisovania alebo

hotovych dvierok. Vyuzitim ich sluzieb si moZete pracu znacne ulahdit. Ich vyhodou su vysokokvalit-
né dielce, ¢asto lacnejSie nez vliastna vyroba a na profesionalnych strojoch aj rychlejSie vyhotovené.
Ak tuto pracu nechéte na narezové centrd, ziskate cas, ktory moézete venovat vybavovaniu zédkaziek

a komunikacii s klientmi. V neposlednom rade usetrite peniaze, ktoré by ste museli investovat do

drahej techniky, ktorou su narezové centra vybavené.
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Text: Zuzana Matusova Girgoskova, Foto: Démos trade, www.shutterstock.com



o vikendovy pobyt &4
v hodnote 490 €

At

Vyhrajte vikendovy pobyt pre dve osoby s polpen-
ziou v hoteli Tri Studni€ky ** ** v Nizkych Tatrach

v hodnote 490 € a dalSie zaujimaveé ceny v cel- 1 . céna:

kovej hodnote 1 000,- €. Staci, ak nam v termine o, i

od 10. 7. do 10. 8. 2017 napiSete spravne odpove- vikendovy pobyt Tht STupNItY HOTE
de na nizSie uvedené otazky a odoslete na znamu pre dve osoby v hoteli ,li',n \l-,_;, lm',“:' 3 ,E_,'MI,,F,;‘

adresu: inspiracia@demos-trade.com. . et ok k . .
Vyhercom sa stane ten sutaZiaci, ktorého odpoved Tri StUanCky v NIZkVCh TatraCh’

bude spravna alebo bude najblizsie k skuto¢nosti. v hodnote 490,- €.

Satazné otazky: T

1. Kolko produktov je zobrazenych 2. cena: .
na novom webe www.demos-trade.com? kUChynSky kraJaC
Ritter AES 62 v hodnote 200,- €

2. Kolko stran ma novy Katalég ploSnych
materialov Démos trade?

3. Aky vysuv znacky Strong patri medzi

najpredavanejsie na trhu?
3. cena:

Servo drive uno - kompletna
sUprava pre vysuv znacky
Blum v hodnote 150,- €

Menad vyhercov uverejnime v najblizSom vydani ¢asopisu InSpiracia.

Vyherkyna hlavnej ceny z jesenného cisla InSpiracie.

G

| l Dobry den, chtéla bych jesté jednou
velice podékovat za Uzasny vikend

v Grandhotelu Stary Smokovec. Jako
mUj spolubydlici a spolujezdec na
cestu byla zvolena moje dcera, ktera ve
dnech pobytu na hotelu méla zrovna P AAAARRAEEERTRRRRRRELARRERRR ook
patnacté narozeniny, takze skvelé .

spojeni vyhry a nezapomenutelného 4. -v5' cgna.

. narozeninového darku. darcekové predmety

# g . S diky a pozdravem, Lenka Skripska. Démos trade

Vyhercovia z minulého éisla: Josef SCHNEIDER, Duchcov; Martin Spravne odpovede z minulého éisla: Kolko Uchytiek Tulip je v ponuke
Kipikasa, Kosice; Radim Krapek, Hluk; Marcel Sirik, Velky Sarig; Radoslav spolo¢nosti Démos trade? — 1 543 ks; Kolko produktov znacky Strong
Stofanik, Presov; Lenka Forgacova, Bratislava; Marcela Sucha, Stupava; je v ponuke spolo¢nosti Démos trade? — 1 273 ks; Kolko poloZiek je na
Zuzana Fitmova, Nitra; Marian Kovacik, Luzany; Jitka Dufkova, Kralovice. sklade centralneho skladu kovania v Ostrave? — 14 467 ks.

€3 facebook.com/demostradeslovensko @ youtube.com/demostrade 39



i' Déemoss

VSetko pre vyrobu nabytku

. Katal6og plosnych

materialov 2017

v 550 stran

v Kompletny prehlad

v Aktualizovana ponuka
v Prehladné spracovanie
v InSpirativny obsah

s
1y

4

__—

Preco vam katalég nesmie chybat?

> Informacie su prehladne spracované, preto lahko najdete,
¢o potrebujete.
> Nezabudnete na suvisiace vyrobky, pretoze na ne odkazujeme.
> Dozviete sa, ako spracovat material a ako udrziavat vyrobok,
aby dlho sluzil.
> Zistite technické detaily vyrobku a odporuc¢ania vyrobcu.
> Dostanete inStrukcie, kde a za akych podmienok
sa daju vyrobky objednat.
> InSpirujeme vas mnohymi fotografiami realizacii
a referencnych rieSeni.

www.demos-trade.com



